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bénh Tay chan mi¢ng
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- Phong Y (¢ CHUYEI s
dle . cn . Thee | - Phong Gido duc vaiag saous............. |
A pd’ Jm 291 A - Uy ban nhén dan 15 p’lfu'ii‘n‘g; o

- Cac khoa, phong/TTYT,;

%18 1202y — - Tram Y t¢ 15 phuong.
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Can cir Cong van so 940/ TTKSBT-PCBTNCT ngay 27 thang 3 nam 2024 vé
viée ting cuong hoat dong phong, chong bénh Tay chin midng;

Céan cu Cong vén so 1000/ TTKSBTTP-PCETNCT ngay Ol thang 4 nam
:2024 vé vide trién khai ldy mau gidm sat bénh Tay chian miéng,

D¢ chu dong kicm soat dich bénh Tay chan miéng, khong de dich bénh
Jan rong kéo dai, Trung tim y (€ quan T'an Binh de nghi ciac klhoa, phong, 15
Tram Y té phudng tang cuong thuc hién cac hoat d3ng sau:

[. Cdc don vi trye thuge Trung thm Y té
1. Khoa Kiém soat bénh tit

- Dau mdi tiép nhan ca bénh tir cic phong kham, bénh vién (uw nhéan trén
dia ban bdo cdo ca bénh Tay chin mi¢ng trong vong 24 gid ké tir khi ¢é chin |
dodan (duoc quy dinh tai Piéu 5 cua Thong wr sé 54/2015/TT-BYT ngay 28 |
thang 12 nam 2015 ctia B Y 1&).

T]'It.O doi, giam sat vige cap nhat danh séch ca bénh, 0 dich Ién hé thong
quan 1y giam sat bénh truyén nhiém ()han mém Thong tu s6 54/2015/TT-BYT
ngay 28 thang 12 nam 2015 cua Bo Y ) (hv du, kip thot, phan éanh ding tinh
hinh dich bénh thue té cua dia phuong.

- Dau méi Liép nhan va ong » hop day du cic 6 dich cong, d()nn. trrong, hoc,
dong thoi thue hién bao cao [hOI}E lm v dicén bién tung O dich moi ngay qua e-
mail: dichte.ytdphcm@gmail.com vé Trung tim Kidm sodil bénh tal lhanh pho
(theo Phu luc | va Phu luc 2 dinh kém).

- Tham muu xay dung ké hoach gidam Sét cong lac phon”, chong dich
bénh Tay chan mic¢ng (i cac co so gido duc mam non, nhom ré trén dia ban
quan; dau moi trién khai thue hién ké hoach va bao cdo két qua.

- Phéi hop Tram Y 1€, khoa Xeél nghigm - Chan doan hinh anh thuc hién
ldy mdu ca bénh dai di¢n trong cic & dich phat hién tai cong done (khi ¢o yéu
cau cua Trung tam Kiém sodt bénh it Thanh pho).




- Phéi hop cée don vi lién quan:

+ Tham gia to kiém tra, giam sat hoat dong phong, chdng dich bénh tai
cdc co s¢ gido duc (ruong mam non cong lap va dan [dp, nha tré, mau gido,
nhom tre gia dinh, diém trong gitr tre, khu vui chot, ...) dinh ky va dot xuat.

1

F Trién khai day du, ding ky thuat cac bién phap xu ly 6 dich, ca bénh
Tay chan miéng khi phat hién bénh trong vong 48 gior va kiém sodt 6 dich hiéu qua.

- Tham muu Ban Giam doc phm hop phong Gido duc va Dao tao quén lot
chure ldp huén cho gido vién, bao mdu ¢ tat ca céc truong méam non, nhom tré
trén dia ban quin vé cdc bién phap phong, chong dich bénh trong truong hoc,
cdc dau hiéu nhan biét, phat hién, xu tri va phong, chf)ng bénh Tay chan miéng
va ché dé bao cdo khi ¢6 ca bénh trong truong hoc. Hudng din Ban gidam hiéu
nha truong va chi co so cac bién phap giam sat cong tac phong, chng dich
bénh tai truong hoc.

2. Phong Dén so - Truyén thong va Gido duc sire khoe

- Phoi hop vai khoa Kiém sodt bénh tat tang cuong hoat dong truyén
thong vé bénh Tay chan miéng trén dia ban voi cac ndi cung:

+Tap trung vao viée rua tay la phuong phap pho g bénh quan trong & tré
va nguaoi cham soc; vé sinh ca nhéan: diu hidu nghi * go mac bénh tay chan
miéng: tré mic bénh can duoc nghi hoc, cach ly dé ranh lay lan; Jéu hiéu
chuy ' n nang cua bénh Tay chan mi¢ng, dic bi¢t tai cac ¢u sd gido duc mam non
cong lap va tu thuc, cac nhom tre, cac khu dan cu dong, tré em.

+ Da dang cac hinh thae nhut thue hién xe loa trong cac dot cao diém;
xdy aimg cac tip video, thiét ké bang ron, san xudt o roi; dang tai thong tin
truyén thong phong, chong dich bénh Tay chin miéng trén cic kénh cua quan,
don vi phuong va cac co so gido duc trén dia ban.

+ Chu dong su dung tai licu truyén thong cua ‘Trung tam Kiém soat bénh
tat Thanh pho tai wesite cua HCDC https://hede.vn/tem hodc ¢ thé truy ¢ép qua
ma QR Code:

- Truyen thong cho nguot dan chu dong bao ngay cho Tram Y té noi cu
trit khi phat hién ca bénh Tay chan mi¢ng, trong cong, d()ng.

3. Phong IK¢ hoach — Nehiép vu

Don doc kiém tra, giam sat viée thuc hién cac bién phap phong, chong
bénh Tay chdan miéng tai cac don vi true thude trung tam.

—————
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4. Khoa Dugc — Trang thiét bi - Vit tw y te
Phoi hop khoa Kiém soat bénh tat du i, cung tng day du cic vat

le% thiét bi, héa chat khit khuan phuc vu cho cong tac xir Iy 6 dich tay chan
miéng trén dia ban.

S. Khoa Xét nghiém — Chan doan hinh sinh

Phéi hop khoa Kiém soa bénh tat. Tram Y (¢ thue hién Iéy mau bao
quan, dong goi, giri mau va hoan thién day du thong tin Mau sd I \/!&u s6 2 theo
chi dinh va hudng dan cia Trung tim Kiém sodt bénh tét [hfmh phd (dinh kem
M s6 1, Mdu 56 2) déi véi ca bénh dai di¢n trong céc 6 dich phat hién tai cong
dong khi ¢6 yéu cau chi dinh cia T rung tam Kiém soat bénh tat Thanh phé.

6. Khoa Kham bénh

“Tang cuong tr uym thong, tu vén vé phong chong bénh Tay chan miéng
cac ddu hiéu nghi ngd mac bénh va canh bao bénh chuyén nang L.ho nEgUo| dan
dén kham, chita bér h tat don vi.

7. Tram Y té (5 phuong

““ham muu Uy ban nhan dan phuong trién khai cic hoat dong phong,
chonsz Li["h bénh tay cha In mieng tai cac co so gido duc (trudomg mam non cong
lap va dén lap, nha twé, au gido, nhom ueé gia dinh, diém trong git tre, khu vui
choi, ...} khu dan cu/khu nha tro ¢6 tré dong.

- Day manh cong tic truyén thong phong be¢nh, thong tin cho ngurdi dan
biét vé tinh hinh dich bénh tay chian miéng dang vao mua va canh bao cac nguy
co cb thé xay ra.

-~ Duy t|1 thue hién cdc hoat dong giam sat, diéu tra, xu ly kip thot ca
bénh, 6 dich gom cde néi dung;

+ Diéu tra nhiing nha xung quanh nha ca benh dé tim nguon lay va phat
hién thém cdc ca bénh khac trong cong dong,

+ Thong ké ca bénh theo khu phé/ dp va thai gian, L do cd co s¢ xac dinh
ca bénh la ca tan phat hay ca bénh trong 6 dich:

(1) Xu ly ca beénh tan phat: xu ly wong 48 gio sau khi nhan duoc thong,
tin, mn hoi ky cac tiép xuc cua bénh nhan dé phat hién lién quan dich té. Bénh
nhan Can duge cach ly va cham soc y & trong 10 ngay ké tir khi khoi phat;
khong tiép xic voi tré dudi 5 Lum néu bénh nlmn nho woi thi nguoi cham soc

can vé sinh tay truoc va sau khi llcp xue vai tre bénh. Truong hop benh nhe cho

cach ly tai nha, theo doi dau hicu chuyén nang. Tat ca tiép xuie cua bénh nhan
trong thdi gian ldy nhiém phai duge lap danh sach dé gidm sat, theo doi su xuat
hién tri¢u chimg. Truong hop bénh chuyén nang hoac co dau hiéu bién chimg
phai duoce diéu tri va cach ly ai cdc coso Y (&)

(2) Xur ly o dich trong cong dong: xu Iy trong 48 0io sau khi xdc dinh
duoc o LllCh O dich duge xac dinh khi mot noi (tlmn/ap,’mn/to dian pho/cum dan
cu/don vi) ghi nhan tr 02 tuong hop bénh (lim sang hodc xdce dinh) g 1én khoi




phat trong vong 7 ngay co lién quan dich (& voi nhau., Pham vi xtr 1y 1a nha bénh
nhan va cdc gia dinh ¢o ¢ em dudi 5 waoi rong ban kinh 100 mét tinh tir nha
bénh nhan.

(3) Xu ly o dich trong trudng hoc: xur Iy trong 48 gir sau khi xdc dinh
duge 6 dich. O dich trong truong hoc duge xac dinh khi co tie 02 truong hop
bénh (lam sang hodc xac dinh) o 1én khoi phat trong vong 7 ngay co lién quan
dich & voi nhau. Cae ré mic bénh khong dén lop it nhat 10 ngay ké tir ngay
khoi phat bénh va chi dcn lp khi hét loét micng va cac phong nudge. Co nudi
day tré/ thay cé gido can theo doi tinh trang siic khoe cho tré¢ hang ngay. Khi
phat hién trong lop, trong truong co e nghi ngo méc bénh phai théng bdo cho
gia dinh va can bo y té dé xu ly lup thoi.

(3) O dich dugc xdac dinh la két thie khi sau 14 ngay khong ghi nhan
truong hop méac mai ké tr ngay khai phat cua trudng hgp mac bénh cudi cling.

- lluonv (1:11] cac ¢ 80 glao duc mam non trén dia ban trong cong tac dién
tra ca bénh, xU 1y 6 dich, bao cdo nhanh ca bénh/é dich kip thoi va diy du,

- Té ch re diéu tra, giam sat cac hoat dong theo ding quy trinh, khong d:
lay lan va bao zao két qua thue hién vé khoa Kiém soat bénh tat.

I Dé 1 zhi ph(")i hop
[. Phor - Y t¢
- Phoi hop Trang tan Y (¢ tham muu Uy ban nhan dén quén chi dao 10
chie thue huen cac hoat dor . truycén thong phong, chong bénh Tay chan mi¢.ag

lai cdc ruding mém non um;;, lap va w thuce, cac nhom tre, cac khu dan cu dang
tré em.

- Thuong xuyén doén doc, nhac nho, kiém tra, giam sat cac co s y (€ tu

nhan wén dia ban thuc hién hao cao ca benh Tay chan miéng trong vong 24 i

ké tir khi ¢6 chan doan (duos quy dinh tai Diéu 5 cua Thong tu s6 S4/2015/1°1-
BYT ngay 28 thang 12 nam 2015 cua Bo Y te).

~ 2. Phong Gido due va Dao tao
- Phoi hop Trung tam Y (¢

16 chiie ap hu.m cho gido vien, bao mau o Lt ca cac tudng, mdm non,
nhom tré trén dia ban v ¢ cac phong, chéng dich bénh trong truong hoc, gom cac
néi dung vé cac déu hiéu nhan bict, phat hi¢n, xu tri va phong, chong bénh Tay
chan miéng va ché do bao cdo khi ¢o ca bénh trong trudng hoc.

F Huong dan Ban giam hicu nha truong va chu co so cac bién phap giam
sat cong tac phong, chong dich bénh tai truong hoc.

- Tang cudng cong tac truyen thong phong, chong bénh Tay chan miéng
dac biét tip trung vao vige rua tay la phuong phap phong bénh quan trong o tre
va nguol cham soc; vé sinh ca nhan: dau hicu nghi ngo mic bénh tay chin
mieng; tre méc bénh can duoc nghi hoce, cich ly de wanh lay lan; dau hiéu
chuyén nang cua bénh Tay chin miéng,

e —



3. Uy ban nhéin din IS phuong

- HO tro Tram Y (& trong cong tac dicu tra, xac minh va xir Iy ca bénh/d
dich tén dia ban; thong bao hoat dong Li[m sal cong tac phong, Lhéng dich bénh
Tay chan miéng dén cac co s¢ giao duc mam non, nhom tre trén dia ban phuong
vit dé nghi céc co so phdi hop.

- Chi dao cac ban nganh, doan thé ting cudng cong tac truyén thong
phong, chong bénh Tay chan mi¢ng tén dia ban,

Trén déy la cong van tang cuong hoat dong phong, chong bénh Tay chan
migng trén dia ban quan. Kinh dé nghi phong Y té, phong Giao duc va Bao tao
ho tro tnen khai thuc hién. Pdi voi céc don vi tryc thude Trung tam Y té nghiém
tic trién khai thue hién, trong qua trinh tr ién khai néu ¢6 khé khan, vudng méc
licn hé (CN. Tran T huy Duong —~ SDT:039.747.9190) dé duoe hé tro /.

Pinh kém:
- Phu luc 1. Mau bao cao phat hién o dich.
- Phu luc 2: Miu bao cao giam sat o dich hang ngay.

- Meaue so 1 Pliéu dicu tra ca benh Tay chan mieng.

- Meiu s6.2: Phiéu xét nghiém bonh tay chin miéng cé hodc khong co bién
Noi nhin: KT. GIAM DOC )
- Dbty "-'-,;PH‘() GIAM DOGY/
-BGDITTYT: - e Fa

- Phong Y té;

- Phong Gido duc va Ban tao:
- UBND 15 phuong;

S Luw VIE(RSBY, TTD) /.

Trin Thi Thiy Cuc



Phu lue 1: Vi bio cao phat hién o dich

UBND QUAN TAN BiNt CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG vuvvevvvnnnn Doc lip ~ Ty do - Hanh phic
SO: /BC- Tan Binh , ngay theng nam 202 ...
BAO CAO DICH BENH........c........
TAI TRUONG ..ov...... PHUONG .....ooun......

(Diachi.........)
L. Tinh hinh chung tai noi phat hign dich bénh:
- 'l‘éng s6 hoc sinh: - Téng sd lop hoc:
- Tong 6 gido vién/nhan vién:
- Ngay truong phat hién ca bénh dau tién:
- '[“C')ng 30 hoc sinh bi hénh dén nga : bao cao:

- 80 I6p ¢0 hoc sinh bi bénh tinh dén ngay bao cdo:

- Dai dién Ban giam hicu: ~ Sodién thoai
2. Danh sdch ca bénh;
[ T ’ | ' P
; 5 b ) . , Ngay khoi
Stt Ho va tén Gidi F'udi ’ Lop Dia ¢hi cu ngy & "
. hénh
— - -
R B d A S
3. Phén tich tinh hinh phat hién ca bénh theo lop:
o 56 ca bénh theo lop | Téng | Ghi
Ngay —F7 - - e ——— —l‘ A hi
- e o ke cong c
[Tén [op] [Tén 1op] [1¢n top| J I | N i
e I e ~4 | ‘ | |
Socabénh | Socabénh - Socahénh g
' A [ f R
TC I j } ’ !

4. Nhiin xét chung, cic bién phap di thye hién;
Noi nhin:

NGUOI BAO CAO HIEU TRUONG




Phu lue 2: Mau bio ciao gidm sat & dich hing ngay

BAO CAO THEO DOI O DICH HANG NGAY

TAI'TRUONG: ...

(Pia chi truong)

Don vi béo cdo: .. coviiviivin

Ngay bao cao: .../ .../...

Noi dung bdo céo:

Lop

56 ca bénh maoi
(rong ngay

I | |Tén I6p]

e

Ghi cha

(*): Néu khong co ca binh mai: ghiso )"

DANH SACH CA BF NH MOL:

Chan
doan

! _quéy
St Ho va ten Gioi - Tudi | Lop : bia chi cu ngu lkkhai
’ 7 bénh
" :
2
" ) . S -
o L

Noi
chan
dodn




Teén don vitoninn., e Mau so 1 ban hanh kém theo Quyét dinh

Mi 50 bénh nhn:.......cocoinniinnanns 50 381°QD-BYT ngay 24022012 BY|
[ MAU | : ; , . _
S PHIEU DIEU TRA BENH TAY CHAN MIENG

L. Ho vaenbénhnhan: ... 2 Neav thang nam sinh: /L S
3. Gidgi tinh: Nam [ ] Na [ ] doDAN O
5. Ho tén me (bo. neuot cham soe): SO | % ) %] T 1) | Ep——
7.Dia chi: Thon/ xém/ ;. ... (I E R B e T S
8. Ngay khai bénh:.... . A S— 9 Ngay vao vién ... .../ ...
10. Tén co so dicu BT 58 55 e s e 1. Diachicoso dicu s oo
T2 A0 VA0 VIEN T
13. Nhang triéu ching chinh tir lic khai phat dén khi nhap vién:

-[]sét - IBan dang phong nude -[IDéu hicu mang nio

- Ipau hong P e Lay F{ o chan - [:]Quf\)' khoe

[ IMeét moi P Jomong  F[ o dau gm - IGiat minh

- [ ]Chan an [ JLoét miéng -[co giat

- [JTicu chay - [ Ban dang khac - [IRGi Toan tim mach. ho hap

- JNon - [JI{(:\i loan i gidc - Lt mém cfxp
4. Phan do lam sang khi nhdp vien: (]t [J2a [ b 3 [
LETre co di hoe khong (wdm non, nié e, mdn ssico. nhom e gia dini): ﬁJ(‘(ﬁ |7J‘Khﬁllg
16. Néu ¢o, tén noi hoe: oo U2 B30 ol 000 BO0E S 00055 565 560 50m80m simm wmm e spemaens
13. Loai ca bénh ghi nhan: [] Tan phat [ ]6dich cong Llfmg [ ] 4 dich trudng hoc

19. Tien sur tiép xiie: trong vong 2 tuin trude khi mic beénh. tre co:
[ Tiép xtc véi nguoi méc bénh luf chan migng
[ IPi nha ¢/ mau gido/ tuémg hoe/ nhom e via dinh
[ ITiép xte véi ngudi cham soe e ¢o tiép xde neudi mic bénh

[ 1Dén khu dong neudt (khu vui choiosi¢u thi chow ) (ehird ) o
(ITiép xtic vai yéu to nghi lay nhi¢m Khac (o0 /) covee oo
20. Neudn nuoce st dung (ghi ro: nude may . g.iuf‘ng,. Q0L SONY L)L e,
21. An Ll(;)HLL_i chung véi tré nghi mac bénh TCM: [ 1ca (ehivd). oo l__—]lihfmg
22, Ding do choi chung voi tré nghi méce benk FCMEL T CO(Ehi 1) [ ] Khéng
23. Dung chung vat dung (coc. chén. Khan mat.. ) vii tre nehi mac bénh TCM:
L ]Co LS TR L)) —— .. Khong
24. Liy méu va két qua xét nghid¢m:
Phan: Neay ldy:........ S foviin Két qua (noi lam XN di¢n)o.....oooeeeeviinn,
Dich ngody hong:  Ngay lav:......... Lcnnomd S Kt qua (noi lam XN dién):

(Néu bénh nhan dang didu tri tai bénh vién, liy mau va dién dén ciu 24, phé 16 phiéu vi gt phiéu
pho 16 cimng man bénh phin lén tyén trén. Khi bénh nhan ra vién/chuyén vién/ti vong, hodan
thanh hét cic ciau con lai va giii phiéu gic lén tuyén trén)

25. Phan d¢ lam sang nang nhat trong caquatrinh bi bénh: [ ]I [(J2a [ J2b (3 [ 4

26. Ngay ra vién/chuyén vién (néu bénh nhdan r vong, vhi nudy wrvong)
27. Chan dodn khi ra vién/chuyén vienu vone: o e
28. Tinh trang bénh nhan khi ra vien: [ JKhoi [ Ihaondinh - [ ] Nang. Xin ve

[ JChusénvien | [T vong [ ]Teon vien mat theo doi
29. Néu chuyén vién, ten benh vien chuyen dén:, oo
30.NCu vong. chdn doan nguyén nhin SRR o s g s S S S SN 20 00, 0 05

Neav dicu wa: ,
Lanh dao don vi Nowdi dicu (ra
(Ny ten, dong ddi (KY. whied ho tén)



‘ MALU 2 1

PHLEU XET NGHIEM

BENH TAY CHAN MIENG CO HOAC KHONG CO BIEN CHUNG

I. PON VI GIAM SAT G111

l. Ho tén bénh nhan ...
3. Ngay sinh: 4

4. Disichis SO i oo vssissssssnean
Xa/Phuome T lran oo

Masdcabénh o
.......................................................... 2. Nam | Nir
hoAc oo thang widi. ... nam tudi.

o Duene Thon Ap

pmne, J ASCORIEUT T, WAL, 5 om s0s vvin e wsssreasss

TR . om0, 0 05 OSSR o oSS B i ién thoai (néu CO)l e,
5. Neay phat bénh: / .
6. 'lricu chimg:
© St Co Khong Néueod . 5
CLoétmicng: Co Khony
Dang ban: Bong nude  Ban sin Hone ban  Ban dang dom — Hon hop/Ba dang
VT DAY BONE DG i
G trien- ohirng DT Bl KNG, e oy e o s i s s v v
(1 CAC dAU DEEU BIEN CRUNE wovoveviecee e et ERTUOR
| Séng 7 Chét Ngdy chét / f
T OBt ORI oo e, ssmasvsammoms T —
8. DG U LT oo e 9. SO hd sobénh vien: .o

10, Logi bénh pham:

Loai BP ‘

Ngody hong
}

| Phin F

| Dich nao tuy
1. Yéu ciu xét nghiém
Phat hici
Phat hi¢i

[l PHONG XET NGHIEM GHI:

Loai BP
Neody hong
I’hain

' Dich ndo tay

Newoi liy benh Ghi chit

Gio lay
pliian | ATrwong hop khan)

e A |
l!\ga_p lay ’

!

V Enterovirus bing Ky thudt R1T-PCR.
Y Eeravirus 71 bang k3 thudt RT-PCR.
Nody ... thane ... nam 20......
Nguoi ghi phiéu

I Thue hien xét nghi¢m:

Chap nhan

2.0 ¥Yéu cdu xét nghi¢m bao sung:

Khong co.

M 56 bénh Gier Neday | Tink lrang | Ghichi
pliam — whan nhin BP i
| ir E ’
3 e e e S —— o~
I | . o
| |
[Khong chap nhan
FRB L s cmmmnsmns s st em st srm s O A A PR Y Y S
NOAY . cowes ThANE v NAMY s

Neuon nhan thang tin






