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T6 chirc phong, chéng cac bénh truyén nhiém nhw bénh Sét xuit huyét, bénh
tay chan miéng, bénh Séi,...

I. Muc dich, yéu ciu

- T6 chutic cac bién phap du phong tich cuc va chi dong, phat hién sém cac ca
bénh hozc nghi bénh truyén nhiém gay dich, phdi hop khéng ché kip thoi dich bénh,
khong dé dich 16n xay ra va lan rong trong nha truong va trén dia ban; khong dé dich
bénh gay ra, gop phan bao vé stic khoe cho can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

- Tang cudng cong tic chi dao phong chdng dich, céng tac thdng tin, tuyén
truyén nham nang cao nhan thirc hoc sinh, cha me¢ hoc sinh trong phong bénh, phat
hién bénh va phdi hop xur 1y khi c6 dich xay ra, dic biét 1 viéc cho tré tiém ngira
Vac xin.

- Tang cuong tuyén truyén nham nang cao nhan thirc trong can b, gido vién,
nhan vién va cta hoc sinh, phu huynh hoc sinh dé ¢6 cac bién phap tu bao vé ban
than, gia dinh va xa hoi; huéng dén mdi ngudi 1a mot tuyén truyén vién tai cong
ddng, gop phan ning cao nhan thirc cho nguoi dan dé mang lai hiéu qua cho cong
tac phong, chéng dich.

- Nang cao viéc giam sat, kiém soat va chi dong phong chdng bénh truyén
nhiém tai nha truong.

I1. N§i dung va bién phap thwe hién
1. T6 chire, chi dao diéu hanh

- Hiéu truong thanh 1ap Ban Chi dao phong, chéng dich bénh, nang cao chét
lugng, hi¢u qua va chu dong trong phong chong bénh dich, kip thoi chi dao trién
khai cong tac phong, chong va tng pho khi dich bénh xay ra trong nha truong, dia
phuong.

- Ban giam hiu, gido vién, nhan vién tang cuong trach nhiém trong cong tac
phong, chong dich bénh, nam tinh hinh dich bénh kip thoi thuc hién cac bién phép
phong chong dich bénh hi€u qua tai don vi theo ké hoach.

- Nhan vién y té thuong xuyen phéi hop chit ché véi Tram y té Thi tran, ¢6
ké hoach tham muu Hiéu truong to chic cac hoat dong phong chéng dich bénh
trong nha truong theo ding huong dan cua nganh y té. Tlep tuc thyc hién nghiém
cac quy dinh vé phong, chong dich bénh Soi — Rubella, S6t xuit huyét, bénh Tay



chan miéng, Bach hau, Pau mat do,..., dam bao an toan trong cong tac phong,
chong dich bénh cho hoc sinh khi hoc tal truong; phdi hop tram y té, cha me hoc
sinh t6 chitc van déng phu huynh cho hoc sinh tiém ngira vic xin phong, chdng
dich bénh dam bao 100%.

- Tiép tuc phdi hop véi nganh y té dia phuong, tham muu Phong GD&PT
trong cong tac ra soat mii tiém cho hoc sinh ngira Soi, phdi hop t6 chiic cac chién
dich tiém chuing cho hoc sinh. Gido vién tiép tuc van dong phu huynh hoc sinh
déng thuan dua hoc sinh tiém véc xin ngtra So1 dat 100%.

- Thudng xuyén chi dao khai théng cong ranh, tuyét déi khong dé nude ti dong,
tao diéu kién cho lang quing pht trién; vé sinh ngoai canh, vé sinh nha tiéu, vé sinh
nudc thai - rac thai, v¢ sinh nudéc dung cho an uéng, sinh hoat ca nhan, sinh hoat
chung; cac diéu kién trang thiét bi cho viéc thyc hién vé sinh ca nhan hoc sinh,...

- Tang cuong kiém tra co s& vat chit dam bao cho viéc thuc hién céac bién
phap vé sinh phong bénh truyén nhiém.

- T6 chitc cho nhén vién y té tham gia tp hudn chuyén mon, nghiép vu.

2. To chirc giam sat dich bénh:

Gi4o vién chi nhiém, bao mau, nhan vién Y té giam sat chat ché&, tim hiéu
nguyén nhén hoc sinh nghi hoc, nghi bénh, néu hoc sinh nghi hoc c6 nguyén nhén
c6 lién quan dén bénh thi ghi vao s6 quan 1y dé sém phat hién cac truong hop mac

bénh truyén nhiém; théng bao va lién hé voi Tram Y té Thi tran Cu Chi xu 1y kip
tho1, khong d€ mam bénh 14y lan trong nha truong va cong dong.

3. To6 chirc tuyén truyén, phong chong dich bénh truyén nhiém:

- Tuyén truyén dén tat ca CBQL, GV, NV va hoc sinh cac bién phap phong,
chéng dich bénh thong qua cac van ban chi dao, to buom, ap phich, treo bang ron,
doan video clip, duong link,.... c6 cac ndi dung vé phong, chdng dich bénh truyén
nhiém va khi phat hién dich benh, chung tay chung strc dap dich.

- GVCN, Téng PT Doi, nhan vién y té t6 chtc thuong xuyén truyén thong,
tuyén truyén long ghép trong cac budi sinh hoat dudi co, hop phu huynh hoc slnh
sinh hoat ngoai khoa, 16ng ghép tich hop vao trong cac tiét day trén 16p, niém yét
thong bao; truyen thong, tuyén truyén qua zalo nhom hodc email dén hoc sinh, phu
huynh trong sudt nam hoc.

4. Thye hi€én cong tac bao vé moi truong:

Pho hiéu truéng chi dao nhan vién phuc vy, bao mau ting cudng cong tac
don dep vé€ sinh moéi truong nha truong; GVCN thuong xuyén gido duc, nhic nhé
hoc sinh khong xa rac, biét giir gin vé sinh c4 nhén, vé sinh truong 16p; nhan vién Y
té ting cuong kiém tra va tuyét dbi khong dé co cac vat phé thai, dung cu chua
nuéc trong nha trudng nham dé diét lang quing khong phat sinh mudi gay bénh.



Nhaén vién y té thuong xuyen kiém tra vé sinh moi truong; kiém tra béan tra,
cin tin vé an toan vé sinh thuc phim; huéng dan hoc sinh rira tay bang xa phong
theo 6 budc.

5. Thong bao khi phat hién, nghi ngd' méic bénh truyén nhiém:

GVCN, nhan vién Y té khi phat hién ca bénh nghi ngd mic bénh truyen
nhiém thi théng bao _ngay bang dién thoai cho Ban giam hi¢u, Tram Y té Thi trin
Cu Chi va bao cdo vé Phong Gido duc va Pao tao theo mau:

S tt | Ho vatén | Truong | Lép | Huyén Bénh bi Ngay | Cach thuc | Két qua
mac phai da xu ly hién tai

6. T6 chirc giam sat phat hién, cach ly sém ca bénh truyén nhiém trong
nha truong:

- Hoc sinh, gido vién, nhan vién, hoc sinh bi cac ddu hiéu nhu sbt, ho, s6 miii,
phat ban, ndi mun nude can nghi hoc, nghi lam dé di kham bénh tai cac co s y té,
khong nén dén trudng, 16p khi con céc triéu chimg, han ché tiép xtic voi nguoi khac,
dua hoc sinh dén phong céach ly; chi quay lai truong hoc khi da hét cac triéu chimg bat
thuong. Néu dugc test bénh covid-19 hodc chuan doan 1a bénh truyén nhiém gay dich,
phai & nha cach ly dén hét thoi gian quy dinh cia y té.

- Gi4o vién chii nhiém hang ngay diém danh ghi chd rd nguyén nhan hoc
sinh nghi hoc vi bi bénh vao s6 kiém dién va sé chu nhiém cua gido vién. Trudng
hop hoc sinh nghi qué 1 ngay ma khong noi ro 1y do, GVCN phai chu dong lién hé
v6i phu huynh dé xac dinh c6 phai hoc sinh nghi hoc do bi bénh truyén nhiém.

- Nhan vién Y té theo dai hang ngay, tong hop céc truong hop hoc sinh nghi
vi bi bénh vao so quan ly, so theo ddi hoc sinh nghi vi bi bénh truyen nhiém va bao
ngay bang dién thoai chp Tram Y té Thi tran, Ban giém,hiéu; béo’ bang dién thoai
hodc email cho Khoa kiém soat bénh tat — Trung tam y té huyén néu c6 truong hop
bi bénh truyen nhiem trong danh muc phai bo céo.

- GVCN céc I6p luu y khong nhan hoc sinh bi sot hodc bi bénh truyen nhiém
vao 16p, khi phat hién co truong hop hoc sinh sot hoac bénh phai dua den phong y
te hoac phong céch ly truong va goi phu huynh dén don va dua di kham ngay.

7. Pam bao vé sinh ca nhan, vé sinh moi trweong trong nha trwong:

- GVCN, bao mau thuong xuyén nhic nhé hoc sinh rira tay bing nuéc sach
va xa phong. Nhan vién y te kiém tra xa phong va kip thoi cung cap day du de
thuan tién cho hoc sinh, gido vién, khach dén tham truong ria tay.

- Thyc hién tét vé sinh in udng: an chin, udng chin, cac vat dung an udng
cuaa hoc sinh phai dugc rira sach truac khi sir dung.




- Pho hiéu truong chi dao nhan vién Y té, bao miu, GVCN thuc hién vé sinh
hang ngay, khuir khuan hang tuan khi chua c6 ca bénh tai mat san, vach phong hoc,
ban ghé hoc sinh, thu vién, hanh lang, cau thang, tay vin,..

- Nhan vién phuc vu hing ngay kiém tra thu gom rac khong dé dong, huy
cac phé thai o kha ndng dong nudc. T6 chic téng vé sinh trong va ngoai nha
truong hang tuan.

- Nhan vién Y té tham muu Ban giam higu trang bj day du xa phong, dung
dich Javel dé khu khuan. Khi c6 dich bénh trong nha truong phoi hop nganh y té
dia phuong ho tro cung cap hda chat dé xu ly.

- Nhén vién Bao vé kiém nhiém cham soéc cay kleng (Ong Binh) thuong
Xuyeén Cat tia cdy Kiéng, cdy xanh trong sin truong khong dé um tam, ram rap phat
sinh cac 6 dich.

8. Pay manh cong tac truyén thong, giao duc sirc khoé:

- Pay manh truyén thong nguy co doi voi tat ca bénh truyén nhiém (bénh
COVID-19, Sét xuat huyét, Sot rét, Tay chan miéng, bénh Soi, bénh ta, Bach hau,
dau mat do,...) dé nang cao y thuc phong bénh cho cén bd, gido vién, nhan vién,
hoc sinh va phu huynh hoc sinh. PBéc biét, truyén thong dén hoc sinh, cha me hoc
sinh biét duong lay truyén cac dich bénh; dic biét ddi voi bénh sbt xuit huyét co
bién phap phong, chéng hitu ich nhat 1a diét mudi, phong chéng bi mudi dot,
thuong xuyén diét mudi, lang quang tai nha; bénh Séi phai tiém ngira vac xin du
lidu theo quy dinh.

- Thay Tho (PHT) chi dao nhan vién CNTT hd trg gido vién, nhan vién y té
tang cudng ung dung cong nghé thong tin, kip thdi cung cip thong tin bao vé, chim
soc, nang cao suc khoe can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

- T4 truyén thong thuong xuyén cung cap thong tin kip thot va chinh xac yé
tinh hinh dich bénh, phoi hop voi cac co quan truyén thong dai ching pho bién kién
thure, khuyén cdo phong, chong dich bénh.

- Noi dung truyén théng tap trung vao cac bién phap phong, chong dich bénh
truyén nhiém nhu: Séi, Tay chan miéng, S6t xuat huyét,... Luu y nhan manh cac noi
dung sau: truyén thdng sao cho phu huynh dong thuan voi thong diép “Khong dé hoc
sinh mac bénh truyén nhiém dén truong”; thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan
trong du phong cac bénh truyén nhidm, tuan tha thoi gian cach ly ddi véi timng bénh.

- Nhan vién Y té, Téng phu trach Doi lién hé phong Truyén thdng gido duc
suc khoe cua Trung tdm y té huyén dé xin lai ndi dung dia phat hanh, duong link va
cac tai liéu truyen thong khéac.

9. Tang cwong kiém tra, giam sat viéc té chic thuc hién:

Ban chi dao y té hoc duodng, gido duc suc khoe, an toan trudng hoc cua
trrong va cac ca nhan dugc phan cong tdo chuc kiém tra, giam sat viéc thuc hién



phong chéng dich bénh xuyén subt trong nam hoc & cac I6p va hang tuan c6 nhan
Xét, danh gia cu thé vao chieu thar sau hang tuan.

Thuc hién nghiém tdc cac ché do bao céo khi cd dich bénh va béo céo
theo yéu cau cap trén.

Trén day 1a ké hoach cong tac td chuc cac bién phap phong chdng céc dich
bénh truyen nhiem, dé nghi can bd quan ly, giao vién, nhan vién thuc hién nghiém
tlc ndi dung ke hoach,
Noi nhén:

- Cac Pho hi¢u trusng (chi dao);
- CB, GV, NV (dé thuc hién);
- Luu: VT.




