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I. BÀI ĐỌC 1 
NGỌN LỬA Ô-LIM-PÍCH
[bookmark: _GoBack]Tục lệ tổ chức Đại hội Thể thao Ô-lim-pích đã có từ gần 3 000 năm trước ở nước Hy Lạp cổ.
Đại hội được tổ chức bốn năm một lần, vào tháng Bảy, thường kéo dài năm, sáu ngày. Trai tráng từ khắp nơi trên đất nước Hy Lạp đổ về thành phố Ô-lim-pi-a thi chạy, nhảy, bắn cung, đua ngựa, ném đĩa, ném lao, đấu vật,... Những người đoạt giải được tấu nhạc chúc mừng và được đặt một vòng nguyệt quế lên đầu tượng trưng cho vinh quang, chiến thắng. Trong thời gian lễ hội, mọi cuộc xung đột đều phải tạm ngừng. Thành phố Ô-lim-pi-a trở nên đông đúc, tưng bừng, náo nhiệt vì sự có mặt của người tứ xứ.
Từ năm 1894, tục lệ tốt đẹp này được khôi phục và tổ chức trên phạm vi toàn thế giới. Trong các đại hội về sau, có thêm sự tham gia của các vận động viên nữ. Ngọn lửa mang từ thành phố Ô-lim-pi-a tới được thắp sáng trong giờ khai mạc, báo hiệu bắt đầu những cuộc đua tài theo tinh thần hòa bình và hữu nghị.
Theo Những mẩu chuyện lịch sử thế giới
II. BÀI ĐỌC 2
VÒNG LOẠI BÓNG ĐÁ THỨ BA QUƠ - CÚP 2022
Tối ngày 1 tháng 2 năm 2022, tại vận động quốc gia Mỹ Đình, trận đấu giữa đội tuyển Việt Nam và Trung Quốc trong khuôn khổ lượt trận thứ 8 bảng B, vòng loại thứ ba Quơ - cúp 2022 khu vực Châu Á đã được diễn ra. 
Đội tuyển Việt Nam trong trang phục đỏ, đội tuyển Trung Quốc trong trang phục trắng là đội giao bóng trước. 
Phút thứ 9, từ một pha tấn công bên cánh trái, đội trưởng Hùng Dũng tạt bóng, hậu vệ Tấn Tài xuất hiện đúng chỗ, đánh đầu ghi bàn mở tỉ số. Chỉ sau bàn thắng mở tỉ số ít phút, đội tuyển Việt Nam tiếp tục nhân đôi cách biệt. Lần này, pha tấn công bên cánh phải được Tuấn Hải phát động cho Hùng Dũng thoát xuống và một lần nữa, tân đội trưởng đội tuyển Việt Nam đã kiến tạo cho Tiến Linh đệm bóng cận thành. Tỉ số lúc này đã là 2 - 0 nghiêng về đội tuyển Việt Nam. 
Hiệp hai bắt đầu sau mười lăm phút nghỉ. Một cầu thủ mới vào sân của Trung Quốc là Du – ning đưa được bóng vào lưới Nguyên Mạnh ở phút 48 nhưng bàn thắng không được công nhận do cầu thủ này đã rơi vào thế việt vị. Phút 70, cầu thủ Văn Đức được đưa vào sân thay Tiến Linh. Chỉ hơn năm phút sau đó, anh đã có một cú sút xa đẹp mắt, bóng đập cột dọc trước khi bay vào lưới. Tỉ số đã là 3 - 0 cho đội tuyển Việt Nam. Vào phút bù giờ thứ 7, đội tuyển Trung Quốc có bàn gỡ. Hiệp hai kết thúc.
 Kết quả chung cuộc là 3 - 1 với chiến thắng nghiêng về đội tuyển Việt Nam.
Sưu tầm
III. BÀI ĐỌC 3
HAI NGÀY LIÊN TIẾP PHÁ KỈ LỤC, NGUYỄN HUY HOÀNG 
KHẲNG ĐỊNH SỨC MẠNH Ở GIẢI BƠI CHÂU Á
Kình ngư hàng đầu Việt Nam - Nguyễn Huy Hoàng tiếp tục thể hiện phong độ ấn tượng tại giải bơi lội các nhóm tuổi châu Á diễn ra ở Phi-líp-pin.
Niềm hi vọng số 1 đội tuyển bơi lội Việt Nam - Nguyễn Huy Hoàng tiếp tục thi đấu thành công ở giải bơi lội các nhóm tuổi châu Á.
Ở đường bơi 1,500m tự do nam, Huy Hoàng đã xuất sắc về nhất khi hoàn thành quãng đường bơi trong thời gian 15'24"69, bỏ xa người giành tấm huy chương bạc - người Ấn Độ gần 4 giây.
Đồng đội của Huy Hoàng - kình ngư Đỗ Ngọc Vinh giành tấm huy chương đồng nội dung này với thành tích 15'29"97.
Thành tích trên không chỉ giúp Huy Hoàng giành tấm huy chương vàng thứ 2 ở giải đấu năm nay, nó còn biến kình ngư quê Quảng Bình thành VĐV chuyên xô đổ những kỉ lục. Ở cả 2 nội dung 800m và 1,500m tự do nam mà Huy Hoàng tham dự và giành HCV, anh đều vượt qua kỉ lục cũ.
Kỉ lục cũ ở đường bơi 1,500m là 15'34"80, chậm hơn rất nhiều so với những gì bộ ba đứng trên bục nhận huy chương năm nay làm được.
Dù đã phá kỉ lục của giải, song thực tế đây chưa phải những gì tốt nhất của Huy Hoàng. Tại ASIAD 19 diễn ra ở Hàng Châu, Trung Quốc năm ngoái, kình ngư quê Quảng Bình đã hoàn thành phần thi chỉ trong 15'04"06, nhanh hơn kết quả tại giải bơi lội các nhóm tuổi ngày hôm qua đến hơn 20 giây.
Giải bơi lội các nhóm tuổi châu Á năm nay không tính chuẩn Olympic, do đó nhiều vận động viên hàng đầu của châu Á không tham dự. Nguyễn Huy Hoàng chưa cần bung quá nhiều sức vẫn có thể "làm mưa làm gió" ở giải đấu này.
Nó cũng tạo điều kiện cho các VĐV khác của tuyển bơi lội Việt Nam giành được những tấm huy chương quý giá. Cũng trong ngày thi đấu hôm qua, kình ngư Trần Hưng Nguyên đã giành tấm HCV nội dung 400m hỗn hợp độ tuổi 18 trở lên; trong khi VĐV trẻ Dương Văn Hoàng Quy gây chú ý với 2 lần đứng trên bục cao nhất cự li 400m hỗn hợp và 200m bướm ở độ tuổi 12-14.
Theo báo điện tử thethao247.vn


IV. BÀI ĐỌC 4
TRỰC TIẾP U19 VIETTEL VS U19 HAGL, 17H30 HÔM NAY 3/3
(Trực tiếp U19 Quốc gia) - Cả U19 Thể Công Viettel và LPBank HAGL đều đặt mục tiêu cao nhất ở bán kết U19 Quốc gia 2024.
Xem trực tiếp U19 Viettel vs U19 Hoàng Anh Gia Lai ở đâu, kênh nào?
· Thời gian: 17h30 ngày 3/3
· Địa điểm: SVĐ Bình Dương
· Kênh phát sóng: FPT Play, VFF Channel và Fanpage VFF
Thống kê đáng chú ý trước trận U19 Viettel vs U19 Thanh Hóa
· U19 Viettel toàn thắng 5 trận gần nhất
· U19 Hoàng Anh Gia Lai thắng 3, hòa 2 trong 5 trận gần nhất
Nhận định U19 Viettel vs U19 Hoàng Anh Gia Lai
U19 Thể Công Viettel dễ dàng giành vé vào bán kết U19 Quốc gia 2024 nhờ chiến thắng 2-0 trước đương kim vô địch U19 Đông Á Thanh Hóa, tại trận tứ kết diễn ra vào chiều ngày 1/3.
Thực tế, đội bóng trẻ áo lính đang sở hữu phong độ khá ấn tượng khi toàn thắng cả 3 trận trước đó ở vòng bảng. Qua đó, lọt vào tứ kết với ngôi nhất bảng C.-
Hơn nữa, trong tay HLV Đặng Thanh Phương đang sở hữu nhiều cầu thủ chất lượng, đặc biệt là tuyển thủ quốc gia Nguyễn Công Phương.
Bên kia sân, U19 LPBank Hoàng Anh Gia Lai lọt vào bán kết gặp U19 Thể Công Viettel nhờ trận thắng nghẹt thở U19 Huế sau loạt sút luân lưu cân não ở vòng tứ kết.
Cụ thể, tinh thần quả cảm cùng sự lì lợm của đội bóng trẻ Huế đã khiến U19 HAGL bị cầm hòa với tỷ số 0-0 trong suốt thời gian thi đấu chính thức. Ở loạt sút luân lưu, các cầu thủ HAGL đã bản lĩnh hơn và giành thắng lợi chung cuộc 8-7.
Tại vòng bảng, đội bóng đến từ phố Núi cũng thi đấu rất ấn tượng khi cầm hòa 2 đội bóng mạnh là U19 Hà Nội và Thanh Hóa đồng thời thắng Phú Yên để góp mặt ở tứ kết.
Xét về tương quan lực lượng và phong độ, U19 Thể Công Viettel vẫn được đánh giá nhỉnh hơn về sức mạnh và cơ hội. Dẫu vậy, với tính chất "sống còn", cả hai đội chắc chắn bước vào trận đấu với tinh thần cao nhất.
Theo báo điện tử thethao247.vn
V. BÀI ĐỌC 5
HẠ HAI ĐỐI THỦ LỚN NHẤT, 
NGUYỄN THÙY LINH SÁNG CỬA VÔ ĐỊCH ĐỨC MỞ RỘNG 2024
Tay vợt nữ số một Việt Nam - Nguyễn Thùy Linh sẽ đối đầu với Mi-a Lích-phít ở trận chung kết cầu lông Súp-pơ 300 đầu tiên trong sự nghiệp.
Cầu lông Việt Nam đã có thêm một "mốc son" mới khi tay vợt Nguyễn Thùy Linh chính thức giành quyền vào chơi trận chung kết Đức mở rộng 2024. Cô đã trở thành tay vợt nữ Việt Nam đầu tiên trong lịch sử lọt vào trận chung kết một giải Súp-pơ 300, chỉ một ngày sau khi làm nên kì tích trở thành tay vợt nữ Việt Nam đầu tiên giành quyền vào bán kết giải đấu thuộc cấp độ này.
Nguyễn Thùy Linh sẽ đối đầu với Mi-a Lích-phít, tay vợt hạng 22 thế giới, đồng thời là hạt giống số 6 của giải đấu. Tay vợt người Đan Mạch trải qua hành trình tương đối thuận lợi khi các đối thủ của cô đều nằm ngoài top 30 thế giới. 
Xét về phong độ thi đấu trước thềm giải Đức mở rộng 2024, đối thủ của Nguyễn Thùy Linh có phần nổi trội hơn. Cô cùng đội tuyển Đan Mạch giành chức vô địch Giải cầu lông đồng đội nam và nữ châu Âu 2024.
Trong quá khứ, Mi-a Lích-phít từng vươn lên vị trí thứ 11 thế giới vào năm 2019. Đây cũng là thứ hạng tốt nhất trong sự nghiệp của tay vợt này. Hiện tại, cô đang xếp hạng 22 thế giới với 48,974 điểm. Nguyễn Thùy Linh chính là tay vợt xếp ngay sau đó với 48,200 điểm cùng vị trí thứ 23.
Nếu vượt qua Lích-phít và nâng cao chức vô địch, tay vợt nữ số một Việt Nam có cơ hội lớn để áp sát top 20 và tiếp tục nuôi hy vọng cho một suất hạt giống tại Ô-lim-píc Pa-ri 2024 .
Trận chung kết giải cầu lông Đức mở rộng 2024 giữa Nguyễn Thùy Linh và Mi-a Lích-phít dự kiến diễn ra vào lúc 16h00 ngày 3/3 (theo giờ Việt Nam).
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