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Với mong muốn tạo ra những giờ học toán thật sinh động và hứng thú cho 

các em học sinh lớp 1, tôi đã quyết định tổ chức một hoạt động học tập đặc biệt 

ngay tại sân trường. Thay vì những bài tập khô khan trên bảng, tôi đã tổ chức cho 

các em tham gia trò chơi dân gian “bịt mắt bắt dê” . 

Để tạo thêm sự liên kết giữa trò chơi và kiến thức toán học, tôi đã thiết kế 

một số tình huống đòi hỏi các em phải vận dụng các phép tính đơn giản như cộng, 

trừ để tìm ra "dê". Ví dụ, để tìm được người bị bịt mắt, các bạn phải giải được các 

bài toán mà tôi đưa ra. 

Khi tiếng còi bắt đầu vang lên, cả sân trường như bùng nổ trong tiếng cười 

nói. Các em học sinh chạy tung tăng, tiếng hô hào cổ vũ vang lên khắp nơi. Có 

bạn bịt mắt cố gắng lắng nghe tiếng bước chân để tìm bạn, có bạn thì khéo léo 

trốn tránh, có bạn lại bị bắt ngay từ đầu. Qua trò chơi, tôi nhận thấy các em không 

chỉ vui vẻ mà còn rất tập trung và hào hứng. 

 

Hình ảnh học sinh tham gia trò chơi” Bịt mắt bắt dê” 

 

Kết quả của buổi học thật ngoài mong đợi. Các em không chỉ được vận 

động, rèn luyện sức khỏe mà còn củng cố được những kiến thức toán học đã học. 

Đặc biệt, trò chơi đã giúp các em phát triển nhiều kỹ năng mềm như: làm việc 

nhóm, giao tiếp, tư duy logic và khả năng giải quyết vấn đề. 

 



Qua hoạt động này, tôi rút ra được nhiều bài học kinh nghiệm. Việc kết hợp 

giữa học tập và vui chơi là một phương pháp rất hiệu quả để giúp các em tiếp thu 

kiến thức. Tuy nhiên, để tổ chức một hoạt động thành công, giáo viên cần phải 

chuẩn bị kỹ lưỡng, linh hoạt và có sự quan sát sát sao. 

Trong thời gian tới, tôi sẽ tiếp tục tổ chức các hoạt động học tập sáng tạo 

để giúp các em học sinh yêu thích môn toán hơn. Tôi tin rằng, với sự đầu tư và nỗ 

lực của cả thầy và trò, chúng ta sẽ tạo ra một môi trường học tập thật sự hiệu quả 

và thú vị./. 

 


