
THỰC ĐƠN TUẦN 29 (08/4/2024 – 12/4/2024)

Thứ Ngày Canh Mặn Xào Tráng miệng Xế

Thứ 2 08/4/2024
Cải ngọt cà rốt 

nấu thịt

Trứng chiên thịt bò 

cà chua

Cải dún 

xào thịt bò
Chuối cau Bánh đan mạch

Thứ 3 09/4/2024 Bầu nấu cua
Thịt kho cà rốt 

nấm rơm

Bí ngòi. cà chua 

xào thịt
Nước sâm Sữa TH

Thứ 4 10/4/2024
Bắp cải cà rốt 

nấu thịt bò

Cá viên chiên 

kho nước tương

Bí đỏ. thịt 

xào đậu phộng
Sữa chua Bánh rán

Thứ 5 11/4/2024
Su hào cà chua 

nấu trứng
Thịt kho bắp mỹ

Mướp giá 

xào mực
Bánh pudding Mì xào thập cẩm

Thứ 6 12/4/2024 Canh bún Dưa hấu
Bánh bông lan

chà bông

UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 11

TRƯỜNG TIỂU HỌC TRƯNG TRẮC


