UY BAN NHAN DAN QUAN 6 CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUOG TIEU HQC CHAU VAN LIEM Djc lip — Ty do — Hanh phiic
sé: 3 1op-THCVLL Qudn 6, ngay 17 thang 10 niim 2024
QUYLT PINH

Vé viée Thanh lap t6 tw vAn tAim Iy hoe duwong
Niam hoc 2024-2025

HIEU TRUONG TRUONG TIEU HQC CHAU VAN LIEM

Cain cir vao Quyét dinh s6 1680/QD-UB ngcy 30/12/1995 ciia Chii tich Uy
ban nhdn ddn Qudn 6 vé viéc thanh ldp Truong Tiéu hoc Chéu Véin Liém;

Ccin cir Théng tw s6 31/2017/TT: ~-BGDDT ngay 18 thang 12 nam 2017 cua
Bé truéng Bé GD&PT vé Hirdng déan thuc hién céng tac e van tdm Iy cho hoc
sinh trong trucng phé théng,

Cén cir vao Théng tu s6 18/2023/TT-BGDDT ngay 26 thang 10 nam 2023
vé Hirdng dan xdy dun ¢ truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich;

Xét dé nghi cia Lién tich nha truong,

QUYET PINH:

Pidu 1. Thanh 1ap to tur vén tAm Iy hoc duong nha truong ndm hoc 2024 -
2025 gom céc ong (ba) c6 tén sau (danh sdch dinh kem)

Piéu 2. T tu van cb nhiém vu xéy dung ké hoach hoat dong, phéi hop tot
ké hoach d2 ra trong nim hoc 2024-2025 va danh gid, tong két, béo cdo theo quy
dinh.

Piéu 3. Céc Ong (ba) ¢6 tén néi tai didu 1 va cac bd phéan lién quan chiu
trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky./.

Neoi nhin:

- Nhu diéu 3 (thuc hign);
- Luu: BGH;

-Luu: VT, YT.




To tw van tam ly hoe duong

DANH SACH

( Dinh kém theo Quyét dinh s6 58 /QD-THCVL ngay 17/10/2024 cuia trudng
Tiéu hoc Chau Van Liém)

STT HO VA TEN CHUC VU NHIEM VU
1 Nguyén Van Diing T6 trudng Chi dao thyc hign
2 | HO Thi Thanh Lan T pho thuong truc Chi dao thuc hién
3 | Ha Tién Hoang T6 phé thuong truc Chi dao thuc hién
T R . . Truyén thong CB-GV-
4 | Nguyen Thu Uyén Thanh vién OV, 11t v bigesinh
5 | Phan Tuén Loc Thanh vién Tu vén hoc sinh
6 | Nguyén Thj Kim Cam Thanh vién Tu van hoc sinh
7 | Lao Quynh Nhu Thanh vién Tu véan hoc sinh
Théng tin dén cac thanh
8 | Phan Hong Phudng Hanh Thanh vién vién trong t0, tu van hoc
sinh
Théng tin dén céc thanh
9 | bang Thi Phuong Hong Thanh vién vién trong t0, tu van hoc
sinh
Théng tin dén cac thanh
10 | Trén Dic Théng Thanh vién vién trong t6, tu vén hoc
sinh
Théng tin dén cac thanh
I'T | Nguyén Thi Thuy Dung Thanh vién vién trong td, tu vén hoc
sinh
Thong tin dén céc thanh
12 | Duong Diéc Thién Thanh vién vién trong to, tu van hoc
sinh
Théng tin dén cac thanh
13 | Nguyén Thi Thuy Trang Thanh vién vién trong 6, tu vén hoc
sinh
Théng tin dén cac thanh
14 | Huynh Thi Kim Lién Thanh vién vién trong t6, tu vén hoc

sinh

Danh sach cé 14 thanh vién./.




UY BAN NHAN DAN QUANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TIEU HQOC CHAU VAN LIEM Poe 1dp — Ty do — Hanh phiic

$é: et /KI-THCVL Qudn 6, ngay 17 thang 10 nam 2024

KE HOACH
Td chire trién khai thwe hién cong tac tw van tAm 1y hoc dwong
Niam hoc 2024-2025

Can ctt Thong tu sb 31/2017/TT- BGDPT ngay 18 thang 12 nam 2017 cua
Bo truéng Bo GD&DT vé Hudng dan thuc hién cong tac twr van tdm ly cho hoc
sinh trong trudong pho thong;

Cin cir K& hoach sb 422/KH THCVL ngay 29 thang 8 nam 2024 cta Truong
Tiéu hoc Chau Vian Liém vé Ké hoach gigo duc nha trurong nam hoc 2024-2025;

Truong TIGU hoc Chau Vin Liém xay dung K& hoach t6 chirc trién khai thuc
hién cong tac tu van tdm ly cho hoc sinh trong nha trudng, cy thé nhu sau:

L. MUC picH - YU CAU
1. Muc dich

Dinh hudng gido dyc cho hoc sinh ¢6 kho khan vé tAm ly, tinh cam, nhiing
birc xtic ctia lra tudi, nhitng vudng méc trong hoc tap, sinh hoat,...hodc nhitng kho
khan hoc sinh, cha me hoc sinh gé@p phai trong qua trinh hoc tdp va sinh hoat. Gop
phén 6n dinh doi séng tim hon, tinh cam va gitp hoc sinh thuc hién dugc nguyén
vong va udc mo ctiia minh.

Phong ngra, hd trg can thiép kip thoi, c6 hudng giai quyét phu hO'p, giam
thiéu tac dong tiéu cyuc cb thé xay ra; gop phan xay dung mdi truong gido duc an
toan lanh manh, than thién va phong chéng bao luc hoc duong, xam hai tinh duc tré
em.

H6 tro va dua ra cac giai phap nham gitp hoc sinh rén 9% nang song, tdng
cudng y chi, niém tin, ban linh, thai d6 Gng xir pho hop trong cdc moi quan hé xa
hoi; rén luyén sic khoe, thé chét va tinh than, g6p phan xdy dung va hoan thién
nhan céch.

2. Yéu cau

Cac thanh vién cua to tu van phai am hiéu dic diém tAm sinh ly Itra tum hoc
sinh va phuong phap tu vén dé viée tu van ¢6 hiéu qua. Trong qué trinh tu van gido
vién tu van can gitt bi mat nhitng van dé c6 tinh nhay cam cua hoc sinh, cha me hoc
sinh dé trdnh sy mic cam cia cac ddi twong duge tu van.
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Thuong xuyén trao dbi thong tin vé hoc sinh dé ndm bat dac diém phat trién
tam sinh 1y Itra tudi va hoan canh ctia gia dinh téc dong cuia nhiing thay dbi do di
voi hoc sinh; phét hién va c6 bién phap hé trg kip thoi, phu hop d6i véi nhitng biéu
hién bat thuong cta hoc sinh

II. NOI DUNG
Nbi dung tu vén tdm 1y hoc dudng tap trung vao cac van d& sau:
1. Tu van tAm 1i Ia tudi, gidi tinh, gia dinh phi hop voi lva tudi.

2. Tu van, gido duc k¥ nidng, bién phap ung xr van hoa, phong chong bao
luc, x4m hai va xdy dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu vén ting cuong kha nang ung pho, giai quyét vin dé phat sinh trong
mdi quan hé gia dinh, thy co, ban bé va cdc moi quan hé xa hoi khéc.

4. Tu vAn k§ nang, phuong phép hoc tp hiéu qua va dinh hudng nghé
nghiép.

5. Tham van tam 1i ddi véi HS gip kho khéan can hd trg, can thiép, giai quyét
klp thm Gi6i thiéu, hd tro dua hoc smh dén cac co 50, chuyén gia diéu tri tam ly
dbi v6i cac truong hop hoc sinh bi rdi loan tam, 1i ndm ngoai kha ning tu vén cua
nha truong.

II1. GIAI PHAP THUC HIEN
1. Cong tac tuyén truyén, chi dao, trién khai

Trién khai, tuyén truyén Thong tu s6 31/2017/TT- BGD DT ngay
18/12/2017 cua Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao va céac van ban chi dao, hudng
dAn c6 lién quan cong tac tu van dén dia phuong, phu huynh hoc sinh va hec sinh
duoc biét dé phdi hop. :

Hiéu trudng diéu hanh chung ra quyét dinh thanh lap T4 tu vén tam 1y hoc
duong, xdy dung quy ché hoat dong va phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh
VIen Cong khai trudce phong lam v1ec ctia TS tu vén, trén Website clia nha truong
ve thong tin cdc thanh vién T tu van tam ly hoc duong va thoi gian tu vén trong
tuén dé phu huynh, hoc sinh biét, trao ddi khi can thiét.

Xay dung ké hoach va td chirc trién khai thuc hién dén toan thé CB, GV,
NV va HS, PH duoc biét.

2. Tang cwong hoat dong gido duc kj nang song, gido duc dao dire, 16i
song cho hoc sinh

Céc t6 chuc doan thé, Doi trong nha truong phat dong nhiéu phong trao, cach
lam hay, guong nguoi tot — viéc tdt dé ndm bit tam tu nguyén vong clia hoc smh
théng qua do giap cho nha trudng can thiép kip thoi nhitng hoc sinh cé van dé vé
tam Ii.
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Tiép tuc dbi moi cong tac chu nhiém tr ong vi¢c quan tdm t6i nhiing bién dbi
vé tam sinh 1i hoc sinh nhim phéi hop véi TH tw van tam ly dé giup do va diéu
chinh kip thoi.

Ldng ghép hoic bd tri céc tidt gido duc ngoai gioy 18n 16p dé td chie cac hoat
dong vui choi, gido dyc ki ning nham giai téa nhing 4 ap luc trong hoc sinh.

Gido vién quan tdm codng tac tu hoc fur boi dudng dé c6 kha nang giai dap, tu
van hoc sinh theo céc ndi dung trén, chu yéu dua ra nhitng phén tich, i khuyén
thiét thue gitp cc em giai toa dugce vé mit tinh than lam cho cdc em cam thiy
viing vang, tu tin va trén co s& d6 ¢ thé ty giai quyét duge vén dé ciia minh theo
hudng tich cue.

3. Diay manh hoat dong ciia TS tw vAn tam ly hoc dwdng

T chirc cac budi no6i chuyén chuyén dé, cau lac bo, difn dan vé céc cha dé
lién quan dén ndi dung cén tu vén cho hoc sinh,

Do chua ¢6 gido vién chuyén trach 1am cong tac tu van, cac thanh vién clia
10 tu van phai phdi hop cung véi gido vién chl nhiém, cac thanh vién trong t6 tu
van... dé thuc hién cong tac tu vin cho hoc sinh.

Nha truong bé tri phong tu vén tdm ly hoc duorng (ghép véi phong ho tro
hoc sinh khuyét tat hoc ‘hoa nhap), trang tri than thién, dé phuc vy cho cong tac tu
van nham dam bao tu van, kin ddo va theo tm li hoc sinh.

T tu van hoat dong thuong xuyén (tor thir 2 dén thtr 6 hang tuan) do céc can
b9, gido vién trong td tu véan tam 1y truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai dia diém
clia tb tu vén hodc tai mot dia diém phu hop tai truong.

Céc hoat dong, hinh thirc tur van s& duoge td chire xen k& tuy theo thoi diém,
nhu cau ctia hoc sinh. Quan tAm thuc hién dam béo quy trinh tu van tdm 1y hoc
duong.

Dam bao muyc tiéu tu vin tAm 1y hoc duong:
+ Ling nghe va thiu hiéu nhitng kho khan tdm ly cua hoc sinh.
+ Goi m& nhén thic va huéng giai quyét cho tirng truomg hop cu thé.

+ Dong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua khé khin cia ban than
minh.

+ Tao bau khong khi thodi mdi, vui vé sau nhitng git hoc ciang thing.

+ Chia s¢, giai téa nhiing buc xtc, khé khan tdm 1y do hoc tip va cude séng
mang lai.

+ Dinh hudng lai nhan thire, duy tri tinh than, thai do séng tich cuc.
IV. CAC HINH THUC TU VAN
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1. Té chire tw vin truc tiép giiva cdn by tw vin — cd nhan hoc sinh.
* Muc tiéu:
- Lang nghe va thau hiéu nhiing kho khén tdm ly cta hoc sinh
- Goi m& nhén thirc va hudng giai quyét cho ting truong hop cu thé;

- Dong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua kho khan cta ban thén
minh.

* Noi dung;:

- Tt ca nhitng van dé cé anh hudng dén tinh than ctia hoc sinh: tdm sinh ly c&
nhan, tinh yéu, tinh ban, nhiing van dé kho noi. ..

T4 tu vén tAm ly s& tién hanh tu van khi nhiing van dé dé cu lap di lap lai
nhiéu 1an khién hoc sinh hoang mang, lo ling, suy nghi tiéu cuc, thdm chi 1a mét
kiém soat cam xuc, hanh vi ctia minh.

2. Tw van gian tiép thong qua Email.

Muec tiéu va ndi dung nhu tu vén true tiép dugc hoc sinh chuyen y kién dé
nghi tu vén den dia chi Email cta t6 tu van tam ly dé dugc phén phdi cho céc thanh
vién td tu vAn pht hop voi ndi dung yéu cdu, GV tu vén tra 16i cho HS qua email.

3. Twong tac dam dong

* Muc tiéu

- Léng nghe nhiing kho khin tam ly cta hoc sinh.
- Goi m& nhén thirc va hudng giai quyét.

- Dong vién tinh thén hoc sinh.

* Noi dung

Tat ca nhiing van dé c6 anh hudng dén tinh than cta hoc sinh: tdm ly ca
nhén, tinh yéu, tinh ban, tinh thay tro,...

4. To chitc budi noi chuyen voi cdc chuyén dé tw vin giup HS giai toa cac
khé khan mang tinh thoi diém hodc mang tinh phi bién.

* Muc tiéu
- Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhiing gio hoc céing thang.

- Chia sé, giai téa nhiing bic xuc, kho khan tam ly do hoc tap va cudc séng
mang lai;

- Binh hudng lai nhan thire, duy tri tinh than, thai do song tich cuc.

* Noi dung: Tty thoi diém, To tu van hge dudng sé tu van theo nhiing chuyén
dé phu hop.



V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ngubn tai liéu

- Tai liéu duge cap phat trong céc dot gido vién di tap hudn;
- Suu tAm tai liéu tir bio gidy, bdo mang c6 uy tin.

2. Lich tir viin

- Tb tu van hoat dfng thudong xuyén (tu thir 2 dén thir 6 hang tuan) do cac cin
bo gi4o vién trong to tu van tm ly truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai Phong tu
vén tAm ly hoc dudng cua trudong hodc mot dia diém phi hop.

- Céc hoat dong, hinh thic tu van s& duoc td chirc xen k& tiy theo thoi diém,
nhu céu ctia hoc sinh.

3. Nhiém vu cdc thanh vién to tie vin

- Tiép nhan y kién hoc sinh y klen truc tlep t hoc sinh, hodc thong qua glao
vién, qua hom thu ... Phu tréch viéc tb chtrc tu vin cho hoc sinh dudi co hang tuan
vé nhitng vén dé chung ma hoc sinh dang quan tam; céc van dé vé k¥ ning séng,
hoat dong x4 héi (thay Loc — TPT Dai).

- Chiju trdch nhiém tu van vé Phuong phap hoc tdp cadc bo moén & truong, tu
hoc & nha sao cho viéc hoc tip c¢6 hiéu qua, giam mét nhoc. Phéi hop véi céc trung
tAm tam ly hodc gido duc ki nang séng thuc hién 01 chuyén dé vé gidi tinh, gia
dinh, tinh ban dep, .... (CBQL)

- Gido vién: Phu trach cac ndi dung tu van tuyén sinh; gioi tinh, quan hg voi
ban khéc gidi, sirc khoe sinh san vi thanh nién; quan hé giao tiép véi moi ngum doi
v6i hoc sinh 16p chi nhiém va HS toan trudng theo phin cong; Tu van vé thim my
trong trang phuc,

- Y té hoc duong: Tu van cho HS toan truong vé van dé stc khoe; chim soc
strc khée cé nhén, vé sinh méi trudng, phong bénh...

Trén day 14 Ké hoach hoat dong tu van tam ly hoc ducmg cua truong TICLI hoc
Chéu Van Liém ndm hoc 2024-2025. Viéc nghién cuu, trién khai thuc hién tét cac
noi dung va yéu cau cta ké hoach, gop phan ning cao chit luong gido duc tr ong
nha truong. R4t mong nhan duge sy quan tdm va ung ho cua cac doan thé, cén b
quan li, gido vién ctia nha trudong dé t6 tu van tim Iy thue hién tét ké hoach trén./.

Noi nhin:

- Thanh vién td tu van (dé thyc hién);
- Trang Web truong;

- Luu: VT,

rv = -‘\-.
\\ ] _'g: yén Van Diing
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