
TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN VIỆT 

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 23 

(TỪ 17/02/2025 –21/02/2025) 
 

THỨ 
MÓN 

CHÍNH 

ĂN TRƯA 

ĂN XẾ 

MÓN PHỤ 

(dành cho 

học sinh 

không 

khoẻ) 

MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO 
TRÁNG 

MIỆNG 

HAI 

17/02/2025 

Cơm 

trắng 

Thịt bọc trứng 

cút sốt cà chua  
Canh Legume Mướp xào giá Táo 

Yaourt dâu 

Ánh Hồng 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

BA 

18/02/2025 

Cơm 

trắng 

Cá điêu hồng 

fille chiên  

muối sả 

Canh chua thơm, 

giá, cà chua nấu 

tôm tươi 

Cà rốt xào 

nấm bào ngư 
Bánh xốp 

Nui sò nấu 

thịt heo xay 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

TƯ 

19/02/2025 

Cơm 

trắng 

Bò nấu Lagu 

 (đậu trắng, cà rốt, khoai tây ) 
Bánh mì Mận 

Rau câu 2 

lớp Hoa Lan 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

NĂM 

20/02/2025 

Cơm 

trắng 

Gà chiên giòn 

sốt xí muội 

Canh cải thảo,  

cà rốt nấu  

thịt heo xay 

Su su xào tỏi Củ sắn Chè bà ba 
Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

SÁU 

21/02/2025 

 
Bánh canh tôm, thịt heo, mọc 

Bánh Daisy 

kẹp kem 

Bánh mì hoa 

nắng xúc 

xích Hoàng 

Phát Food 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 
 

              

Ghi chú: Trái cây tùy theo mùa    P. HIỆU TRƯỞNG  

 


