
TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN VIỆT 
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(TỪ 19/05/2025 – 23/05/2025) 
 

THỨ 
MÓN 

CHÍNH 

ĂN TRƯA 

ĂN XẾ 

MÓN PHỤ 

(dành cho 

học sinh 

không 

khoẻ) 

MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO 
TRÁNG 

MIỆNG 

HAI 

19/05/2025 

Cơm 

trắng 
Gà kho ngũ vị 

Canh bầu nấu tôm 

tươi 

Cải thảo xào 

dầu mè 
Táo 

Sữa chua 

uống vị táo 

Ánh Hồng 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

BA 

20/05/2025 

Cơm 

trắng 

Thịt heo chiên 

muối sả 

Canh cải bẹ xanh 

nấu thịt heo xay 
Susu xào cà rốt Chuối cau 

Rau câu 2 

lớp Hoa Lan 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

TƯ 

21/05/2025 

Cơm 

trắng 

Đùi gà rim mắm 

me 

Canh chua lá 

giang,  rau muống 

nấu tôm tươi 

Bắp cải xào dầu 

hào 
Ổi Kem PBT 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

NĂM 

22/05/2025 

Cơm 

trắng 

Cá điêu hồng 

fille chiên sả 

Canh tập tàng nấu 

thịt heo xay 
Giá hẹ xào Táo 

Cháo lá dứa 

+ thịt heo 

kho tiêu 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

SÁU 

23/05/2025 
Bún bò Huế (thịt bò + chả lụa) Mận 

Bánh cua 

phomai 

Hoàng Phát 

Food 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

              

Ghi chú: Trái cây tùy theo mùa    P. HIỆU TRƯỞNG  

 


