
 

 

THỰC ĐƠN TUẦN 
Từ ngày  14/4 đến ngày  18/4 

 

Thứ 

             

Ngày 

Sáng 

Trưa 

Tráng miệng Xế 

Canh Mặn Xào 

Thứ Hai 

14/4 
Bánh mì que Canh bông cải Cà ri bò Cải nhún xào Mận 

Nước tắc 

Bánh 

Creamchessee 

pho mai 

Thứ Ba  

15/4 
Phở gà  Canh chua thơm  Cá viên sốt cà Su hào xào Rau câu dừa Ham pơ gơ bò 

Thứ Tư  

16/4 
Hoành thánh 

Cải thìa  

nấu thịt 
Thịt kho đậu hũ 

Đậu ve xào  

nấm mèo 

Puding  

dưa lưới 

Bánh bông lan 

dâu 

Thứ Năm 

17/4 
Súp nấu hải sản 

Canh khoai mỡ  

nấu tôm 
Gà kho gừng Bí ngòi xào trứng Chuối cau Há cảo hấp 

Thứ Sáu 

18/4 
Cơm trứng ốp la Bún bò Huế Nước cam Xôi mặn 

   

 HIỆU TRƯỞNG 

(đã ký) 

 

Trần Thị Bích Thuận 

ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN GÒ VẤP 

TRƯỜNG TH PHẠM NGŨ LÃO 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 



 


