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B ORI R E RAING
P. HO CHI MINH

S6:(22/CATP-CSGT Thanh pho Ho Chi Minh, ngayZSthang 10 nam 2024
V/v tang cuong phdi hgp cong téc

bao dam trat tu, an toan giao thoéng
cho Ira tuoi hoc sinh.

80 GIODYC VA BAQ TAQ TP. HO CHi MK : L
o SOQQKX ..... - Kinh giri: S& Gido duc va Dao tao Thanh pho H6 Chi Minh.

DE N Ngay4/.40). 2

-------------------------------------

Chuyén............. dan. ThanH phé vé viéc trién khai thuc hién Chi thi 31/CT-TTg ngay 21/12/2023
cia Thu tudng Chinh phu vé viéc ting cudng cong tac bao dam trét ty, an toan
giao thong (TTATGT) cho lia tudi hoc sinh trong tinh hinh méi. Xac dinh day la
nhiém vu dang dugc Chinh phu, B4 Cong an va lanh dao f]y ban nhan dan Thanh
phé quan tdm; Cong an Thanh phé da xay dung Ké hoach sé 1116/KH-CATP-
PCO8 trién khai luc lugng Céanh sat giao thong (CSGT) téng cudng céc bién phap
nghiép vu bao dam TTATGT cho lira tudi hoc sinh.

Qua thoi gian trién khai thuc hién, mic du céc don vi chirc ning da phéi
hop véi cac co s¢ gido duc, truong hoc, truong day nghé, trung tam dao tao...td
chuc tuyén truyén, yéu céu vié't, cam két chép hanh phap luat giao thong dudng
b, tuy nhién trong qué trinh kiém tra thyc té cac tuyén duong, khu vuc, céc bai
trong giir xe xung quanh cac truong hoc van con dién ra tinh trang hoc sinh chua
du didu kién didu khién phuong tién tham gia giao thong, thdm chi c6 truong hop
khéng doi mi bao hidm, chay hang ngang tir 03 xe tré lén gy can tr¢ giao
théng,...diéu dé tiém 4n nguy co Vé tai nan giao théng ciing nhu thé hién viéc
chua c6 bién phap xur ly triét dé tinh trang hoc sinh vi pham TTATGT. Qua cong
tac theo ddi, danh gia tinh hinh bao ddm TTATGT trong 10 thang diu nim 2024,
tai nan giao thong lién quan tdi Ira tudi hoc sinh xay ra 162 vy, lam chét 22
ngudi, bi thuong 92 ngudi; chi riéng 15 ngay (fr ngay 01/10/2024 den ngay
15/10/2024) thuc hién cao diém dam bao TTATGT cho lira tudi hoc sinh da xay
ra 07 vy, 1am chét 02 ngudi (01 ngudi trong do tudi hoc sinh), bi thuong 04 ngudi
(03 nguoi trong do tudi hoc sinh); so véi thdi gian lién ké tang 01 vy, ting 02
ngudi chét, giam 02 ngudi bj thuong; cac don vi CSGT da xu phat lién quan téi
Itra tudi hoc sinh déi véi 2.907 truong hop (tdng 2.178 truong hop so voi thoi
gian lién ké), tam giit 1.651 xe motd, 57 phuong tién khac.

Nhim phong ngira tai nan giao thong lién quan dén Itra tudi hoc sinh va
thuc hién hiéu qua, ding tién dd cac nhiém vu dd dugc phén cong tai muc 1, 2
phan II ciia Ké hoach s 1157/KH-UBND ngay 09/3/2024 cua Uy ban nhén dén
Thanh phé. Cong an Thanh phé dé nghi S¢ Gido duc va Dao tao Thanh phd Hb
Chi Minh phéi hop chi dao thyc hién mét sb n6i dung sau:

1. Tiép tuc phdi hop véi Cong an Thanh phé thuc hién Ké hoach sb
902/KHPH-CATP-SGDPDT ngay 03 thang 03 ndm 2023 giita Cong an Thanh Phé
va S& Gio duc va Pao tao Thanh phd H6 Chi Minh vé ting cudng cong tac tuyén
truyén, phé bién, gido duc phép luat vé TTATGT trong cic co sO gido duc giai
doan 2022 — 2025 (xay dung mo6 hinh “Céng truomg an toan giao théng”, chuong LOMI/

/



trinh “ngay héi An toan giao thong™ va hoi thi tim hiéu phdp ludt trong cong tdc

dam bio TTATGT tai cac truong hoc trén dia ban Thanh phd); tang cuong phé

bién cac kién thirc va ky nang tham gia giao thong an toan cho phu huynh va hoc

sinh. Cong tac gido duc An toan giao thong trong truong hoc 1a mot trong nhiing

nhiém vu trong tam dé bao vé lira tudi hoc sinh trudce hiém hoa tai nan giao thong.
(guri kém tai liéu tuyén truyén)

2. Chi dao Ban Giam hiéu cac truong hoc phéi hop voi luc lugng Cong an
Thanh phé va chinh quyén dia phuong dé truc tiép kiém tra tai cac bdi xe trong
nha truong; yéu cu cac ho dan, bai xe xung quanh khu vuc truong hoc cam két
khong nhén trong, gilt xe mo t6 trén 50 cm’ cho hoc sinh. Déi véi nhing trudng
hgp sau cam két van con vi pham, dé nghi S& Gido duc va Dao tao chi dao xu ly
nghiém theo quy dinh ctia Nganh.

3 Tiép tuc chi dao Phong Gido duc va Dao tao cép huyén yéu cau Hiéu
trudng cac trudng trung hoc co so va trung hoc phd thong phai c6 trach nhiém
trién khai cam két dén 100% gido vién chi nhiém vé viéc nhic nhd hoc sinh
chip hanh phap lujt giao thong va thong qua cac bubi hop phu huynh hoc sinh
dé t6 chuc cho phu huynh cam két tuyét doi khong giao xe cho hoc sinh khi
chua du tudi hoidc chua cé Giéy phép lai xe, khong vi lgi ich, tién lgi trudc mat
ma gay héu qua dén hoc sinh.

4. Dé ra cac chi tiéu phu hop dé danh gia thi dua dbi vai cac don vi truong
hoc ¢6 nhiéu hoc sinh bj lyc lugng céanh sét giao théng gui thong béo vi pham.
Xir Iy trach nhiém dbi v6i Ban Giam higu nha truong néu dé luc lugng chirc nang
phat hién, ghi nhan van con tinh trang dé cho hoc sinh giri xe md t6 trén 50 cm’
trong bai xe cua trudng.

5. Nghién ctru xét thi dua déi véi cac Phong Gido duc va Dao tao cép huyén,
céc truong hoc thudc thdm quyén quan ly. Trén co s& danh sach hoc sinh vi pham

4

ma Céng an Thanh pho (Phong CSGT) hang thang gt vé So Gido duc va Dao tao,

b
.

d& nghi S Giéo duc va Do tao c6 thong tin phan hoi vé két qua kiém diém, trir
diém thi dua dbi voi cac Phong Gido duc va Dao tao, cac Trudong hoc c6 nhiéu hoc
sinh vi pham Luét giao thong dudng b, cling nhu nhimg hinh thirc xir ly doi véi
nhitng hoc sinh vi pham; dé phat sinh nhidu diém trong, gitr xe cho hoc sinh trai

phép ma truong khong phéi hop véi Cong an va chinh quyén dia phuong dé xir ly.
Cong an Thanh phé rat mong nhan dugc sy quan tdm phdi hop cua lanh

4

dao S Gi4o dyc va Do tao Thanh pho H$ Chi Minh nhim g6p phan dam béo an
toan cho Itra tudi hoc sinh trudc hiém hoa tai nan giao thong./.

Noi nhan:
- Nhu trén;
- P/c Giam déc CATP;
- VP UBNDTP;
- Ban ATGTTP;
- Phong PVO1, PCO08;
- Lwu: VT, PC08. TH (06). l /
o




DPE CUONG
TUYEN TRUYEN, PHO BIEN PHAP LUAT VE TTATGT
POI VOI HQC SINH TIEU HQC

L. POI TUQNG, THOI GIAN, HINH THUC TUYEN TRUYEN:
- béi tuong tuyén truyén: hoc sinh Tiéu hoc;
- Thoi gian tuyén truyén: 30-45 phit;
- Hinh thic tuyen truyén: tily thudc vao dleu kién co s& vt chit va khong

gian, dia hinh va thoi gian, can b tuyén truyén c6 thé vén dung sang tao, 1ong
ghép thém vao c4c hinh thirc tuyén truyén sao cho phi hop, cu thé:

+ Tb chirc céc trd choi lién quan dén Luat giao thong dudng bd nhu: cu
héi d6 vui, trd choi di mil bao hiém, tim hiéu bién béo hiéu (c6 céc phan thudng,
qua khich 1€).

+ San khiu hoa bing cac vé kich cb tich 16ng ghép nodi dung ATGT hodc
céac hoi thi don gian.
+ Phat t& roi, cdm nang tuyén truyén ATGT.
II. NQI DUNG TUYEN TRUYEN:
A. M¥ dau:
Khai quét tinh hinh trét tur an toan giao thong dudng bo trén dia ban trong thoi
gian qua. Pic biét nhdn manh dén s nguy hiém cia TNGT d6i véi ltra tudi hoc sinh.

Tuy vao thoi glan va tinh hinh thyc té cta budi tuyén truyen ma can bg tuyén
truyen xem xét gidi thiéu cho phi hop. Str dung cac tir ngit dé hiéu, dé hinh dung
vai hoc sinh.

B. Gi6i thigu vé quy tic chung khi tham gia giao théng:
1. Puong bo:
1.1. Quy tic an toan d6i véi ngudi di bd: (Piéu 32 — Ludt GTPB 2008)

- Ngudi di bd phai di trén he phd, 1& duong; truong hop dudng khong c6 he
phd, 1& duong thi ngudi di b phai di sat mép duong.

- Ngudi di bd chi dugc qua dudng & nhimng noi ¢é dén tin hiéu, c6 vach ké
duong hoidc c6 cdu vugt, hAm danh cho ngudi di bo va phai tuan thi tin hiéu chi dan.

- Trudng hop khéng c6 dén tin hidu, khdng c6 vach ké duong, cAu vuot, hAm
danh cho nguai di bg thi ngudi di by phai quan sét cac xe dang di téi, chi qua dudng
khi bao dam an toan va chiu trach nhiém bao dam an toan khi qua dudng.

- Nguoi di bo khong duge vuot qua dai phan cach, khong du bam vao phuo'ng
tién giao thong dang chay; khi mang véc vit cong kénh phai bao dam an toan va
khéng gay tré ngai cho ngudi va phuong tién tham gia giao théng dudng bo.

- Tré em dudi 7 tudi khi di qua duong d6 thi, dudng thu'ong Xuyén co Xe co
gidi qua lai phai c¢6 ngudi lon dit; moi ngudi c6 trach nhiém gitip d& tré em dudi 7
tudi khi di qua duong.



1.2. Quy tic an toan Khi didu khién xe dap, xe dap dién: Diéu 31 — Ludt .
GTDB 2008)

- Pi ding lan duong danh cho phuo‘ng tién xe tho so; tudn thii chi din cia bién
béo hiéu, dén tin hiéu va ngudi diéu khién giao thong. Néu khong c6 lan dudng danh
riéng cho xe dap, xe thd so thi phai di sat mép duong, 1& duong phia bén phai theo
chiéu di ctia minh, nhudng dudng cho ngudi di by va ngudi tan tat. Khi chuyén
hudng phai béo hiéu bang tay cho phuong tién khéc biét.

- Khong di xe dap dan hang ngang, hang hai, hang ba trén duodng; lang lach,
danh vdng; r& dot ngdt; budng tay khi dang ngdi trén xe dap, ding 6 khi di xe dap,
bam kéo, ddy cac xe dap khac, dung trén thanh dé chén phia sau hoic gia déo hang,
vira di vira diia nghich, tuyét d6i khong duoc lang lach, danh vong trén duong bg..

- Lai xe dap vao ban dém phai c6 dén chiéu sang va nén mic trang phuc sang
mau/phan quang.

- Ngudi diéu khién, ngudi ngdi trén xe dap may phai d6i mii bao hiém c6 cai
quai dung quy cach.

- Nguoi diéu khlen xe dap chi dugc ché mot ngum trir trudng hop ché thém
mdt tré em dudi 7 tudi thi duoc ché tbi da hai nguoi.

1.3. Quy tiic an toan khi ngdi trén xe md to:

* Mii bao hiém: (Cdn b tuyén truyén cho cdc em xem clip hwéng dén, thuc
hanh cho cdc em cdch dgi mii bdo hiém ding quy dinh)

- Nguoi diéu khién, nguoi ng01 trén xe mo t6 hai banh, xe mé t6 ba banh, xe
gén méy phai d6i mii bao hiém c6 cai quai dung quy céch.

- Huéng dan céch lya chon mil bao hidm (mii danh cho nguoi di xe md t6, xe
gén méy, mii ddm bao chét lugng, c6 tem kiém dinh, c6 kich c& vira véi dau,...)

- Huéng dan thao tac d6i mil bao hiém dung cach va kiém tra mii sau khi déi.
(Vanh mii song song tdm mét, ddy quai ndn cai 6m sét cim, sir dung 2 ngén tay dé
kiém tra day quai nén...)

* Tw thé ngdi trén xe may khi dwgc ché: (cho cdc em xem clip huéng dan
hodc c6 thé bé tri xe mdy thuc té dé huwéng dan truc tiép cho hoc sinh)

- Khéng ngdi phia trudc xe mdy 1am che khudt tAm nhin ngudi diéu khién
phuong tién; khéng dung tay che guong chiéu hau, dit tay 1én tay ga (bén phai) va
céc nut didu khién cua xe khi xe dang chay hoic khi xe van chua tit may.

- Ng01 phia sau ngudi lai xe: khi 1én xe phai quan sat phia sau va 1én xe tir phia
tay trai; ngdi thing lung, 6m nhe eo ngudi l4i xe, hai dui khép nhe, hai ban chan dit
1én thanh dé chén phia sau; khoéng dua tay, chan sang 2 bén; khong dimg/ndm trén
xe, khong ngdi dé ca 02 chan sang bén trai hodc bén phaéi xe khi xe dang chay; khong
dua nghich, quay ngang, quay ngira lam anh huéng dén su cin béng xe va sy tap
trung cua nguoi lai xe;.

* Pén tin hiéu giao thong: (Piéu 10, Ludt GTPB 2008)
- Tin hiéu xanh la duoc di;

- Tin hiéu d6 1a cam di;



- Tin hiéu vang la phal dimg lai trudc vach ding, trir truong hop da di qua
vach diung thi dugc di ti€p; trong trudng hop tin hi¢u vang nhip nhéy 1a dugc di
nhung phai giam t6c d9, chi y quan sét, nhudng dudng cho nguoi di bd qua duong,.

* Bién bdo hiéu dwomg bd: (Cdc bién bdo cu thé tai Quy chudn
41:2019/BGTVT)

- Co ban gom 05 nhém: Bién bo cim, bién bdo nguy hiém, bién hiéu 1énh,
bién chi dan va bién phuy.

- Cho c4c em nhin dang mdt sb b1en bdo giao thong phu hop véi do tudi va
néu ndi dung bién bao. Can b tuyen truyén giai thich cho cdc em hiéu dugc tac dung
cia bién bao gitip ngudi tham gia giao thong di ding quy dinh va di chuyén an toan
va phai chip hanh hé théng béo hiéu dudng bd khi tham gia giao thong.

1.4. Quy tiic an toan khi ngdi trén xe 6 t6: (Diéu 9, Ludt GTPB 2008; Nghi
dinh 100/2019/ND-CP va Nghi dinh 123/2021/NP-CP)

- Phai tht day an toan tai vi tri c6 trang bj day an toan khi xe di chuyén.

- Tuyét dbi khong dia nghich trong xe; khong dua dau, tay, chan ra ngoai cira
xe khi xe dang chay; khong ty y md cira xe, 1én xuong khi chua cé si huéng din cia
nguoi lon.

- Khi di trén xe 6 t6 khach, xe dwa dén hoc sinh cin 1én xuéng theo thir tur va
sy hudng dan cua ngudi 16n, khong chen lan, x6 day, dua nghich khi 1én, xudng xe.

- Ngoai ra, d6i véi mot s trudng cb xe dua d6n hoc sinh, can bd tuyen truyen
c6 thé hudng dén hoc sinh cach mé cira 1én xuong xe 0 t0 an toan; gidi thigu vi tri

trang bi coi, bia thoat hlem trén xe 6 t6; huéng dan cach bao hiéu hoic thoat hiém
trong trudng hop khan cép.

1.5. Mt s6 quy dinh khac
- C4c quy dinh lién quan d&én Ché ngudi trén xe (Piéu 30, Ludt GTPB 2008)

- Céc quy dinh lién quan dén Quyén wu tién ctia mot sb loai xe (Piéu 22, Ludt
GTDB 2008)

2. Puwong sé? (can chil Y tuyén truyén kj hon néi dung nay néu trén dia ban
co Ga tau, cdc tuyén duong sat ngang qua):

- Khi di dén doan dudng giao nhau véi dudng st can cha y dén tin hidu, rao

chén va chuéng bao hiéu trude khi di qua va tuyét d6i chip hanh huéng dan cia
nhan vién dudng sit.

- Khi di trén phuong tién giao thong dwdng sét (trén tau hoa) can chép hanh
ding quy dinh cua tau, khéng chay nhay, dua nghich trén tau, khi di tu can & ding
vi tri hodic ngdi ding vi tri duoc ghi trén vé tau.

- Khong dugc mé cira 1én, xuong tau hoa, dua dau, tay, chan va vat khac ra
ngoai thanh toa xe khi tau dang chay.

- Khi can di lai trén tau thi cAn nhd s gitp d& ngudi 16n di cung.
- Khi 1én, xuéng tau _phai xép hang lan luot, khéng chen lan, x6 dy nhau,
chép hanh theo sir huéng dan cia nhan vién dudng sit.



- Nghiém c4m hanh vi di, dtmg, nam, ngdi hodc hanh vi khac trén dudng sit;
ném dat, d4 hodc vat khac 1én tau hodc tir trén tau xuong.

- Trudng hop gip sur ¢b trén duong sét, nhanh chong di chuyép ra khoi pham
vi dudng sdt va bdo cho nhén vién duong st hodc ngudi 16n gan nhat de giap do.

- Khi ¢6 mét tai noi c6 phuong tién tham gia giao théng dudng b bi hu héng
trén doan dudng bg giao nhau cliing mitc véi dudng sét cin giup d& ngudi diéu khién
phuong tién dua phuong tién ra khéi pham vi an toan duong sat (Cdn bg tuyén truyén
lay vi du cho cdc em nhé khi gp tinh hudng trén thi cdn givp do nhitng gi, lam gi)

3. Duong thiy ndi dia (can chil y tuyén truyén ky hon néi dung nay néu trén
dia ban c6 bén pha, bén khdch ngang séng):

- Can phéi dén bén tau, pha, thuyén truéc thdi gian khéi hanh dé nghi ngoi va
lam quen khéng khi, dé phong dén mudn khéng kip gi¢r khéi hanh.

- Ngdi nghiém chinh tai chd ciia minh, nghiém tic va tuyét ddi tuan thi theo
nhiing quy dinh va huéng dan clia cic nhén vién trén tau, thuyén.

- Khi tau, thu‘yén di chuyén trén song hoic bién sé rét trong tranh. Vi vy, cic
em nén ngodi chia déu sang hai phia va khong chay, nhay trén tau, thuyen vi sé khién
cho tau, thuyén mat thing bang va c6 thé bj 14t.

_- Mic 4o phao ctru sinh ngay khi budc chan 1én tau, thuyén, pha va trong subt
chuyén di (thyc hién theo huéng din ctia nhén vién trén tau, thuyén).

Tac dyng ctia chiéc 4o phao ciru sinh 1a giup co the noi 1én mat nude, khong
bi du6i nude va gitp nhitng ngudi ciru hd cb thé dé dang nhin thay khi tim kiém ciru
hg, ctru nan.

* Huéng din cac em cach mic 40 phao ding cach: (cdn bg tuyén truyén
huong dan va thuc hanh cdch méc do phao cho cdc em hoc sinh).

Khi 1€n tau, thuyén ching ta chon cho minh chiéc 40 phao vira véi ngudi va
mdc ao phao dung cach

Buéc 1: Kiém tra tong thé 40 phao, néi long diy dai xung quanh 4o.
Budc 2: Thyc hién méc o phao vao nguoi.

Budc 3: Cai cic khod lai sao cho chic chdn va diéu chinh thit chit day dai cho
40 Om sat co thé chic chin, thoai mai nhat.

Budc 4: X6 chan vao ddy & phan dudi 40 phao dé trénh bj gi4t nguoc lén cb,
gay can tré cac hoat dong khi boi duéi nude.

Buéc 5: Kiém tra 1an cubi cho chéc chin rang ban da méc 4o phao ding cach
va cac khéa bam, ddy dai s& khong bi bung bat khi xudng nude.

* Xir Iy mt s6 tinh hudng khin cap:

- Khi ban than minh bj roi xudng nuéc:

+ Ké&u ctru thét to.

+ Binh tinh 1am ndi ngudi 1én bang cach hit mét hoi dai, tha 16ng ngudi.

+ Boi theo dong nuée dé thoat khoi chd xody, chd sdu va boi vao bo.



- Khi thdy ban va ngudi than bi dudi nuéc:

+ Kéu ciru bat cir ngudi nao & gan.

+ Tuyét d6i khong nhay xudng ctru néu minh khdng biét boi gi6i va khong
biét cach ctru dudi boi ¢6 thé minh s& 1a nan nhan tiép theo.

+ Virt ddy, phao hoic sao dai d& nan nhéan tém liy va clng nguoi 16n kéo 1én
bo.
C.KET LUAN:

- Can cu thoi gian thyc té, néu tém tit, nhic lai nhitng ndi dung quan trong,
k¥ ning cin nim dugc dé tham gia giao thong an toan. Véan dong hoc sinh va phu
huynh ky cam két khong vi pham phép ludt vé TTATGT véi Nha trueong, thuc hién
t6t mé hinh “Céng trudng an toan giao thong”.

- Trong qua trinh tuyén truyen cac ndi dung vé quy tic va ky néng tham gia
giao thong an toan can bd tuyén truyen c6 thé long ghép giao luu, ddi thoai, choi trd
choi d ting thém phan hip dén, gitp hoc sinh tiép thu nhanh hon.




PE CUONG
TUYEN TRUYEN, PHO BIEN PHAP LUAT VE TTATGT
POI VOI HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG

A. POI TUQNG, THOI GIAN, HINH THUC TUYEN TRUYEN:
Déi tugng tuyén truyén: 1a hoc sinh Trung hoc phé théng (THPT);
Thoi gian tuyén truyén: 45-60 phut;

Hinh thirc tuyén truyén: ty thudc vao didu kién co s& vat chit va khong
gian, dia hinh va thoi gian, can bd tuyén truyén c6 thé van dung sang tao, 16ng
ghép thém vao c4c hinh thirc tuyén truyén sao cho phu hop, cu thé:

- Str dung gido 4n dién tir (Power Point) 16ng ghép véi trinh chiéu cac
Video Clip Tai nan giao théng, vi pham phép luat vé TTATGT.

- T4 chirc céc trd choi lién quan dén phap luat v& TTATGT nhu: cau héi
d6 vui, trd choi tim hiéu bién béo hiéu, xdc dinh 13i vi pham trong clip hoic
trong hinh &nh (c6 céc phan thudng, qua khich 18).

- Phat to roi, cAm nang tuyén truyén an toan giao thong (ATGT).
B. NQI DUNG TUYEN TRUYEN:

I. KHAI QUAT TINH HINH TTATGT TREN DIA BAN TP.HO CHi
MINH

- G TP. H6 Chi Minh trong nhu'ng nam gin day, tinh hinh TTATGT tuong
d6i 6n dinh, TNGT di dugc kidm ché vé sb vy, s6 ngudi chét va sé ngudi bi
thuong. Tuy nhién tinh hinh TTATGT van dién bién phrc tap, van xay ra nhiéu vu
TNGT giy hau qua rat nghiém trong, dic biét nghiém trong.

- Theo théng ké sb liéu TNGT lién quan dén hoc sinh tir 16-18 tudi; nguyen

nhan gay ra TNGT 0 ltra tudi hoc sinh THPT tai dia phuong (cdn bé tuyén truyén
théng bdo s6 liéu gan nhat).

- Khéi quat nguyén nhan dén dén TNGT va UTGT:

+ Do co s& ha tang giao thong khong dép tmg kip yéu ciu phat trién kinh té - x& hoi.

+ Do phuong tién giao thong khéng dam bao an toan k¥ thuét.

+ Do yéu tb chu quan cua nguoi tham gia giao théng.

+ Do yéu t6 khach quan cta thoi tiét va diéu kién méi truong.

(Trong dé, yéu té chii quan ciia con nguoi giit vai tro quan trong

Nhu vdy nguyén nhéan xay ra TNGT chi yéu 14 do thiéu kién thirc, k§ ning,
y thuc khi tham gia giao thong, khong hiéu biét vé phép ludt TTATGT va khéong
nghiém chinh chip hanh cc quy tic ATGT duong bd.

Tuy vao thdi gian va tinh hinh thyc té ctia budi tuyén truyén ma cn b tuyén
truyén xem xét gidi thidu cho phu hop.
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IL. GIOI THIEU VE QUY TAC CHUNG KHI THAM GIA GIAO THONG
1. Duong bj:

- Quy tic chung tham gla giao thdng ducmg b6 (LGTPB 2008: Khoan 1
Piéu 9; NP 100/2019/ND-CP: diém g Khoan 3 Diéu 6 déi v6i xe md t0)

Ngudi tham gia giao théng phai di bén pha1 theo chiéu di ciia minh, di dung
lan ducrng, phén dudng quy dinh va phai chdp hanh hé théng béo hiéu duong bd
(hé thong béo hiéu duomg b bao gom: higu lénh cia nguwoi diéu khién giao thong;
tin hiéu dén giao théng, bién bdo hiéu, vach ké duong, coc tiéu hoac tuong bao vé,
rao chdn). (Cén bé tuyén truyén cé thé huéng dan minh hoa mét sé bién bdo, bdo
hiéu dwong bg chinh, thuong gdp)

- Quy dinh vé ngudi di bd (LGTDB 2008: Piéu 32; NP 100/2019/ND-CP:
Piéu 9)

- Céc quy dinh lién quan dén diéu khién xe dap, xe dap dién, xe dap may
(LGTDB 2008: Biéu 31; NP 100/2019/ND-CP: Pidu 8)

- Céc quy dinh lién quan dén Hé théng bao hiéu giao thong duong bg, chip
hanh bao hiéu duong bd (LGTPB 2008: Piéu 10; Quy chuin 41:2019/BGTVT;
ND 100/2019/ND-CP: diém a Khoan 1; diém e, g Khoan 4 Didu 6)

- Nguoi ngéi trén xe mo t6, xe ngm mdy, xe may dién, xe dap dién bt budc
phai d6i mii bdo hiém va cai quai diing quy dinh.

Céc quy dinh lién quan dén D§i mii bao hidm (ND 100/2019/ND-CP dugc stra
d01 bd sung theo NB 123/2021/ND-CP: diém n,0 Khoan 3, Diéu 6 dbi v6i xe mé 6, xe
gan mdy, xe may dién; diém d,e Khoan 4 Dleu 8 d6i véi xe dap may, xe dap dién va
Piém b, Khoén 6 Diéu 11 déi véi ngudi ngdi trén trén xe md 10, xe gin may (k& ca xe
mdy dién), xe dap may (ké ca xe dap dién), cach nhén biét mii bao hiém dat chuin va
cach thirc doi mil bao hiém ding quy dinh.

- Cac quy dinh lién quan dén Chd ngudi trén xe (LGTBB 2008: Piéu 30;
ND 100/2019/ND-CP: diém | Khoén 2 va diém b Khoén 3 Diéu 6).

- Céc quy dinh lién quan dén tudi, sirc khoe ngudi lai xe va gidy phép lai xe
(LGTDB 2008: Piéu 58,59,60; ND 100/2019/ND-CP: Khoan 1, Khoan 4 Piéu 21,
Piém d, Khoan 5 Piéu 30).

- Ngudi 14i xe va ngudi ngdi trong xe 6 t6 phai thit ddy an toan tai vi tri c6
trang bi ddy an toan khi xe di chuyén.

2. Duong sat

- Nghiém c&m hanh vi di, ding, nam, ngdi hodc hanh vi khac trén duong sét;
ném dat, da hodc vat khac 1én dudng sét, 1én tau hodc tir trén tau xudng.

- Khi di trén phuong tién giao thong duong sit (trén tau hoa) phai chdp hanh
ding ndi quy, quy dinh cua tau.



3. Duwong thiy ndi dia

Khi di trén cdc phuong tién giao théng dudng thiy cic em cin ngdi trat tu
tai chd clia minh, nghiém tuc, khong duia nghich va tuyét déi tuan thua theo nhitng
quy dinh an toan trén phuong tién thiy; mic 4o phao, sir dung cac dung cu ciru
sinh trong sut chuyén di.

IIL. KY NANG THAM GIA GIAO THONG AN TOAN:

1. Ky niing tham gia giao thong dwong bj an toan

1.1. Di bé an toan

- Di trén hé phé, di sét mép dudng vé phia bén phai theo chidu di cia minh
(¢ nhing noi khdng c6 hé phd), di ding phan duong danh cho ngudi di b.

- Qua duong tai noi c6 vach ké duong, hdm, cau vugt danh cho nguoi di bo,
phai tudn tha theo tin hiéu chi dan; tai noi dudng giao nhau khdng c6 vach ké
dudng danh cho ngudi di by sang dudng, khéng cé dén tin hiéu khi qua dudng cin
cht y quan sit.

- Khong vuot qua dai phan cach, du bam vao phuong tién giao thong dang
chay, khong duia nghich duéi 1ong dudng, via he, noi gin duong sit...

1.2. Diéu khién xe dap an toan

- Chon xe phu horp véi vée dang chiéu cao (cac em c6 thé chdng chan xudng
dat thoai mai khi ngdi trén yén xe, s& dé dang diéu khién va xir ly khi bat ngdr gip
tinh huéng nguy hiém); chon cho minh mot chiéc xe dam bao chét luong, phu hop
véi véc déng dé ¢im bao an toan nhat khi tham gia giao thong.

- Kiém tra xe truéc khi di: do cao, phanh, chuéng, 18p, d6i mii bao hiém
danh cho xe dap dé dam bao an toan v.v... Khi di xe, phanh 1a bd phan rit quan
trong, gitip cac em giam tdc d6 va tranh va cham, khi mudn giam toc d6 hoic ding
xe cac em nén sir dung ca phanh truéc va phanh sau.

- Pi dung phan duong, lan duc‘mg quy dinh, di véi tbc do vira phai va luén
quan sat chi din ctia ngudi diéu khién giao théng, dén tin hiéu giao thong, cac bién
chi din va céc chudng ngai vét trén duong, gio tay xin dudng khi chuyén huéng
hoéc sang duong khi di xe dap, bat tin hiéu xin dudng khi di xe dap dién trudc khi
chuyén huéng hodc sang dudng,.

- Khoéng di xe dap dan hang ngang, hang hai hang ba trén dudng; ré dot ngot;
budng tay khi dang ngbi trén xe dap, dung 6 khi di xe dap, bam kéo, ddy céc xe
dap khac, dung trén thanh dé chan phia sau hodc gia déo hang, vira di vira dua
nghich, tuyét d6i khong dugc lang lach, danh vong trén duong bo..

1.3. Piéu khién xe dap dzen xe may dién va xe gdn mdy, xe mé t6 an toan:
(C6 thé cho cdc em xem mot sé hinh dnh vé tinh trang hoc sinh diéu khién xe mé t6
khi chwa dii tudi)
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Cac em hoc sinh PTTH la lira tubi tir 16 -18 tudi, cic em dugc phép diéu
khién xe gin mdy ¢6 dung tich xi lanh duéi 50cm? (c6 vén téc thiét ke 16n nhit nho
hon 50km/h). Tuy nhién di cing d6 1a nhimng nguy co, rii ro tiém én nguy co gay
TNGT cung cao hon. Do @6 truéc khi diéu khién phuong tién trén chiing ta can tim
hiéu vé tinh ning, dic diém cua phuong tién, tim hiéu nhung quy dinh cta phap
luat d6i voi ngudi diéu khién phuong tién. Sau day 1a mét s kién thirc co ban cin
nim virng:

- Béi véi ngu'(‘ri tir dii 16 tudi tré 1én duoc phép didu khiédn xe gan may dudi
50cm3 (va.n toc thiét k& tdi da dudi 50km/h) khi tham gia giao thong cAn mang
theo Gidy chimg nhén dang ky xe, Gidy chimg nhan bao hiém TNDS ciia chi xe co
gi6i con hiéu lyc va gidy to tiy than cta ngudi 14i xe.

- Luét Giao théng dudng bd quy dinh di véi ngudi tir da 18 tudi tré 1én
dugc diéu khién xe md tb hai banh, xe md t6 ba banh cé dung tich xi-lanh tir 50
cm’ tré 1én va céc loai xe c6 két cAu tuong tr. Nhu vy dbi véi cac em tir dia 18
tudi c6 thé didu khién xe m t6 c6 dung tich xi lanh tir 50 cm?® tr& 16n véi didu kién
cac em phai c6 Gidy phép 14i xe phi hop va khi tham gia giao thong cin mang theo
Gidy phép 14i xe, Gidy chimg nhan ding ky xe, Gidy chimg nhén bo hiém trach
nhiém dan sy ctia chii xe co gidi con hiéu lyc va gidy to tiy than cia ngudi l4i xe.

- Kiém tra an toan cta xe gén maéy trudc khi di chuyén: d6 cao, phanh, coi,
16p, dén, xi nhan, guong chiéu hau (bdt bugc phdi c6 guong chidu hdu bén trdi)...

- Khi didu khién xe dap dién, xe gén may cic em phai déi mii bao hiém va
cai quai mii diing quy dinh.

- Cach chon mil bao hiém: Chon mil bdo hiém dat tiéu chuan, mii phai c6
tem kiém dinh, 16p x0p cimg, diy deo va khoa chéc chan...

+ Céch d6i mil bao hiém ding quy cich: Hay mé day quai mii sang 2 bén,
d6i mii 1én dau va kiém tra xem mi c6 vira diu khong bang cach xoay di xoay lai.
Hay luén cai quai mii, vi néu d6i mi ma khéng cai quai thi khi bi ngd, mi sé& vang
ra ngodi va khong c6 tic dung bao vé dau cc em.

+ Kiém tra @& dam bao quai mil khong qua long hay qué chéat. Sau khi cai
quai, cic em van cho vira dugc 2 ngén tay dudi cdm 14 vira thoai mai.

- Nguoi diéu khién, ngudi ngdi trén xe dap dién, xe gén may khong duoc
mang vac vat cf’mg kénh, khong str dung 0, thiét bi 4m thanh (trix thiét bj tro thinh),
khong bam, kéo ddy céc phuong tién khac, khong ding trén yén, gid déo hang
hogic ngdi trén tay l4i va c6 cac hanh vi khic giy mit TTATGT.

1.4. Chi y nhitng noi tam nhin bj che khudt va du dodn cdc tinh hudng nguy
hiém xay ra

- Tai nhiing noi géc khuét, tdm nhin ciia chung ta bi han ché béi nhitng ngdi
nha, birc tudng, cay cdi hodc phuong tién dang dimg d6, nguoi 14i xe khac khé c6
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thé nhin thdy cac em, vi vay khi di t6i nhitng noi d6 can chu ¥ quan sét, cha y tiéng
coi xe dé tranh xe mot céch an toan (C3 thé giao leu ddt cdu héi véi cde em mét sé
dia diém tam nhin bj che khudt? Céch dé di qua dé an toan?).

- Khi tham gia giao théng cdc em tranh di ngang céc phuong tién co gidi
nhét 13 xe & t8, xe container, xe tai (vi s& roi vao diém mu, nguoi didu khién
phuong tién co gidi khong nhin thdy cac em s& gay ra nguy hiém (/dy vi du bing
clip dé cdc em nhdn biét dwgc vi tri cde diém mii cia xe 6 t6 16m, hudmg dén cdch
trdnh cdc diém mii khi tham gia giao thong).

- Chi y quan sat dén bdo huéng di, hudng ré ciia cac phuong tién khac dé
kip thoi nhuong duong.

- Luén lam chii tbc d6 va chu ¥ quan sat; chi v d& tranh céc chudéng ngai vat
trén dudng va du doan trude nhimg tinh hubng bat ngdr ¢ thé xay ra dé phong
tranh kip thoi.

1.5. Nhuong dwong tai noi duong giao nhau

- Tai noi dudng giao nhau khong c6 bio hiéu di theo vong xuyén, phai
nhudng dudng cho xe di dén tir bén phai.

- Tai noi dudng giao nhau c6 bdo higu di theo vong xuyén, phai nhudng
duong cho xe di bén trai.

- Tai noi duong giao nhau gitra duong khong wu tién va dudng wu tién hoic
gilta dudng nhanh va duong chinh thi xe tir dudng khéng wu tién va dudng nhanh
phai nhudng dudng cho xe di trén dudng wu tién va duong chinh tir bat ky hudng
nao toi.

(Cén bj tuyén truyén ldy vi du bang hinh dnh trén sa hinh).

1.6. Khi di trén doan duong bé giao nhau ciing mikc véi dwong sét

- Céc phuong tién dudng sit dwoc quyén vu tién di trude.

- Tai noi dudng b giao nhau véi duong sit cé dén tin hidu, rao chin thi cin
chép hanh hiéu 1énh, chi d4n cia dén tin hiéu (trudng hop c6 nhan vién duong sét
phai chip hanh huéng din cta nhén vién duong sit). Khi dén tin hiéu da sang,
chudng tin hiéu da kéu, rdo chén di déng, ngudi tham gia giao thong phai dimg
céch hang rao chin 1 khoang cach an toan.

- Tai noi khéng c6 rao chin ma chi cé dén tin hiéu va chudéng bao hiéu thi
khi dén tin hiu bét sang, chu6ng bdo hiéu kéu ngudi tham gia giao théng phai
dimg cach dudng ray gin nhét ti thiéu 1 5m.

- Tai noi giao khong c6 rao chén, khong c6 dén tin hiéu va chudéng bao hiéu
ngudi tham gia giao thdng phai quan sat ca 2 phia khi khéng ¢ phwong tién dudng
sit dang di téi, dam bao an toan méi dugc di qua.

- Khi diéu khién xe trén doan dudng bd giao cit véi dudng st cic em can
luu y sau:
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+ Khéng dugc vuot xe khi di trén doan dudng bg giao véi dudng sét.
+ Khong dugc i xe khi di trén doan duong bd giao véi dudng sét.
+ Khéng dugc quay diu xe khi di trén doan dudng bd giao véi duong sit.
+ Khong dugc dimg xe, dd xe trong pham vi an toan ctia duong sit.

- Trucmg hop gip su cb, hong xe khi dang di trén doan dudng b giao cit véi
dudng st can thyuc hién ngay céc viéc sau:

+ Phai bing moi céch nhanh nhét bao cho ngum & gan nhat tim céc do vt
dé nhan biét dit bdo hidu trén duong sét cach tbi thidu 500m v2 hai phia d& bao
hiéu cho ngudi diéu khién phuong tién duong sét biét;

+ Tim céch bo cho ngudi quén 1y duong sit, nha ga noi gan nhét;

+ Phai bing moi cich nhanh chéng dua xe hodc nhd ngudi xung quanh phéi
hop dua xe ra khéi pham vi an toan dudng sit.

- Khi c6 mit tai noi c¢6 phuong tién tham gia giao th6ng duong bo bi hu héng
trén doan dudng bd giao nhau cling mirc véi dudng sit can gitp d ngum diéu
khién phucmg tién dua phuong tién ra khoi pham vi an toan dudng sit (Can bo
tuyén truyén Idy vi du cho cdc em khi gdp tinh huong trén thi cén gitip @6 nhue thé nao).

1.7. Ngéi an toan trong xe 0 t6

- Khi ngdi trén xe 6 6 cin ngdi ding vj tri ghé, ngdi ngay ngén trong xe 6 to.
Khéng tu y mo cira xe khi xe dang chay.

- Khi ng01 trén xe 0 t6 khach, xe dua don hoc sinh can 1én xudng theo th tu,
khéng chen l4n, x4 ddy, dua nghich khi 1én, xudng xe 6 to.

- Thét day an toan & vi tri c6 trang bi ddy an toan.

- Téc dung cia ddy an toan: Thit ddy an toan giup gitt co thé ngudi ngdi
trong xe 6 t6 ngdi yén trén ghé, khéng bi vang ra ngoai, khong bi lao vao kinh, dap
dau vao ghe trude hodc vao vo lang khi xe dung dot ngodt. Néu khong thit ddy an
toan, chang may xe dimg dot ngdt thi ngudi ngdi trong xe s& bi lao vé phia trudc
khién d4u chuing ta bj va dap d& din dén bi thuong.

- Nhu vdy céc em thét diy an toan 1a rdt cin thiét va cling 1a chdp hanh
nghiém chinh Luét Giao thong dudng b$ (c6 clip cdch thdt ddy an toan).

- Tuyét dbi khong dia nghich trong xe; khong thd diu, ngudi, tay, chén ra
ngoai ctra xe khi xe dang chay; khong tu y 1én, xubng xe khi chua c6 su huéng din
cua nguoi 1on.

2. Ki niing tham gia giao thong dwong sit an toan

- Khéng di, ding, nim, ngdi hoic choi dia trén dudng sét.
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- Khong ném dat, d4 hodc vat khac 1én dudng sit, 1én tau hodc tir trén tau
xuong.

- Khi 1én, xuéng tau phai xép hang lan luot, khéng chen 14n, x6 déy nhau,
chép hanh theo sy huéng din cia nhén vién dudng sét.

- Khi di trén phuong tién giao thong dudng sét (trén tau hoa) cin chip hanh
ding quy dinh cua tau, khéng chay nhay, dua nghich trén tau, khi di tau cin & ding
vi tri hodic ngdi ding vi tri dwoc ghi trén vé tau.

- Khéng dugc ma cira 1én, xuéng tau, dua dau, tay, chan va vét khéc ra ngoai
thanh toa xe khi tau dang chay.

- Khi cén di lai trén tau thi cin tuén thi theo ndi quy va hudéng dan cia nhan
vién trén tau.

3. Ki ning tham gia giao thong dwong thiy ndi dia an toan

- Ngdi nghiém chinh tai chd ctia minh, nghiém tic va tuyét déi tuan th theo
nhitng quy dinh va huéng din cta céc nhén vién trén tau.

- Khi tau, thuyén, pha di chuyén trén séng hodc bién s& rit chong chanh. Vi
vdy, cac em nén ngdi chia déu sang hai phia va khéng diia nghich trén tau, thuyén
vi s& khién cho tau, thuyén mét thing bing va cé thé bj 14t.

- Mic 4o phao ctru sinh hodc sir dung dung cu ndi ngay khi budc chan lén
tau, thuyén, pha va trong suét chuyén di.

Téc dung cta chiéc 4o phao ctru sinh hogic dung cu ndi ctru sinh 12 thit quan
trong nhét gitp cac em khong bi dudi nude néu ching may bi roi xudng nudc, néu
cdc em mic 40 phao hoic sir dung dung cu ndi thi co thé s& ndi 1én mat nudc,
khéng bi dudi nuéc va ¢ nhitng ngudi ctru hd ¢6 thé nhin thiy ching ta khi tim
kiém ciru hd, ciru nan.

Huéng din cdc em cach mic 40 phao dung cach: Khi 1én tau, thuyén ching
ta chon cho minh chiéc 4o phao vira véi nguoi va méc 4o phao ding cach

Buéc 1: Kiém tra tdng thé 4o phao, ndi long day dai xung quanh 4o

Budc 2: Thyuc hién méc 4o phao vao ngudi

Bude 3: Cai cac khod lai sao cho chic chin va didu chinh thét chat day dai
cho 40 6m sat co thé chic chén, thoi mai nhét.

Budc 4: X6 chén vao ddy & phan duéi 4o phao dé tranh bj giat nguoc 1én cé,
gdy can trd cac hoat ddng khi boi duéi nude.

Buéc 5: Kiém tra 1an cudi cho chic chén ring ban da mic 4o phao boi diung
cach va cac khéa bim, ddy dai s& khong bi bung bat khi xuéng nudc.

Ngoai sir dung 40 phao cdc em con c6 thé sir dung dung cu ndi ciru sinh c4
nhan. Dung cy ndi ctru sinh c4 nhén 1a thiét bj ciru sinh sit dung cAm tay hodc deo
trén ngudi c6 tac dung gift ngudi ndi trén mat nuéc ma dung cu ndi d6 van gitr
nguyén duge hinh dang va dic tinh k§ thuat trong subt qua trinh hoat dong & dudi
nudc (trong mot sb trudmg hop né dugc thay thé nhu 40 phao ctru sinh).
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(Can bé tuyén truyén huwong dan va thyc hanh cdch mdc do phao hodc sit
dung duyngj cu néi ciru sinh cé nhén cho cdc em hoc sinh).

- Khi ban than minh bj roi xuéng nuéc, ngay 1ap tirc céc em cin nhé:

+ Kéu ctru thét to.

+ Binh tinh 1am ndi nguoi 1én bing cach hit mot hoi dai, tha 16ng ngudi.

+ Boi theo dong nuéc dé thoat khéi chd xody, chd sdu va boi vao bb.

- Khi thdy c6 ngudi bj dudi nudc, ngay 1ap tirc cac em can lam:

+ Keéu to, that 16n goi bat cir ngudi ndo & gan.

+ Tuyét d6i khong nhay xubng nuéce ciru néu minh khéng biét boi gidi va
khéng biét céch ctru dudi c6 thé minh s& 13 nan nhan tiép theo.

+ Vit ddy, phao ctru sinh hoic gdy, sdo dai dé nan nhan tém lay va cing moi
nguoi kéo nan nhéan 1én bo.

C.KET LUAN:

Néu tém tit ndi dung co ban, k¥ ning can nim dugc dé tham gia giao thong
an toan.

- Van dong hoc sinh va phu huynh ky cam két khéng vi pham phép luat vé
TTATGT véi Nha truong.

Can tich cyc tim hidu néng cao kién thirc va nghiém chinh chip hanh nhing
quy dinh ctia phép luat vé TTATGT. Ung xir c6 vin héa khi tham gia giao thong
bing nhiing viéc lam cu thé nhu: biét gitp d& ngudi khac, biét cam on, xin 18, tng
xr van minh lich sy khi xay ra va cham. (Cdn bé tuyén truyén huéng dan cdc em
tham khado cdc tai liéu doc nhw Ludt Giao théng dwong bo, duong st va duong
thiy ngi dia; BS cdu hoi thi Gidy phép 1di xe mé t6...).




PE CUONG
TUYEN TRUYEN, PHO BIEN PHAP LUAT VE TTATGT
POI VOI HQC SINH TRUNG HQC CO SO

A. POI TUQNG, THOI GIAN, HINH THUC TUYEN TRUYEN:

Déi tugng tuyén truyén: hoc sinh Trung hoc co s& (THCS);

Thoi gian tuyén truyén: 45-60 phut;

Hinh thire tuyen truyén: tuy thudc vao diéu kién co s vét chit va khong gian,

dia hinh va thoi gian, cdn b tuyén truyén c6 thé van dung sang tao, 16ng ghép
thém vao c4c hinh thirc tuyén truyén sao cho phi hgp, cu thé:

- Sir dung gido 4n dién tir (PowerPoint) 1ong ghép véi trinh chiéu cdc video
clip lién quan.
- T chitc céc trd choi lién quan dén Luét giao thong duong by nhu: cau hai

d6 vui, trd choi tim hiéu bién bao hiéu, x4c dinh 18i vi pham trong clip hoic trong
hinh anh (c6 c4c phan thudng, qua khich 18).

- Phét t& roi, cdm nang tuyén truyén ATGT.

B. NOI DUNG TUYEN TRUYEN:

L. MO PAU:

Khai quat tinh hinh trdt tu an toan giao théng (TTATGT) trén dia ban trong
thoi gian qua; khai quat nguyén nhén dan dén tai nan giao thong (TNGT) va Un tic
giao thong (UTGT) (yéu té chi quan va khdch quan, trong ds, yéu té chi quan cia
con nguoi giik vai tro quan trong), dan chimg thém sb liéu TNGT lién quan dén

hoc sinh tir 12-15 tudi va mot sb nguyén nhan dé giy ra TNGT & lira tudi hoc sinh
THCS,;

Két luan nguyén nhan xéy ra TNGT & Itra tudi hoc sinh THCS chu yéu 1a do
thiéu kién thuc, ky ndng khi tham gia giao thdng, thiéu hiéu biét vé phap luat
TTATGT va khéng chip hanh nghiém céc quy tic an toan khi tham gia giao thong.

Tuy vao thoi glan va tinh hinh thyc té ciia budi tuyén truyén ma can bo tuyén
truyén xem xét giéi thidu cho phu hop.

IL GIOI THIEU VE QUY TAC CHUNG KHI THAM GIA GIAO THONG
* Mt s6 quy dijnh co ban ciia phép luit lién quan dén bio d3m TTATGT:

- Quy tic chung tham gia giao thong dudng b (LGTDB 2008: Khoan 1
Diéu 9; NP 100/2019/ND-CP: diém g Khoan 3 Diéu 6 dbi véi xe Mo t0).

- Quy dinh vé& ngudi di b (LGTDB 2008: Piéu 32; NP 100/2019/ND-CP:
diém a Khoan 1 Didu 9).

- Céc quy dinh lién quan dén d1eu khién xe dap, xe dap dién (LGTDB 2008:
Diéu 31; NB 100/2019/ND-CP: Diéu 8).

- Céc quy dinh lién quan dén Hé théng bao hi¢u giao thong dwong b, chép
hanh bdo hi¢u duong b (LGTDB 2008: Piéu 10; Quy chuan 41:2019/BGTVT;
ND 100/2019/ND-CP: diém a Khoan 1; didm e, g Khoan 4 Diéu 6).
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- Cac quy dinh lién quan dén Poi mii bio hiém (dlem n,0 Khoan 3, Dleu 6
ND 100/2019/ND-CP dugc sira d6i, bo sung theo ND 123; diém d, e Khoan 4 Didu 8
ND 100/2019/ND-CP dugc stra doi, bd  sung theo NP 123; diém b Khoan 6 Piéu 11
ND 100/2019/ND-CP dugc sira dbi, bd sung theo ND 123), cich nhén biét mii bao
hiém dat chuén va céch thirc di mii bao hiém dung quy dinh.

- Céc quy dinh lién quan dén Ché ngudi trén xe (LGTDB 2008: Khoén 1
Diéu 30; ND 100/2019/ND-CP: diém 1 Khon 2 v diém b Khoan 3 Piéu 6).

- Cac quy dinh lién quan dén Quyén wu tién ciia cic loai xe (LGTDB 2008:
Piéu 22; diém b Khoan 5 Dleu 6 ND 100/2019/ND-CP dugc stra ddi, bd sung theo
ND 123; diém d Khoan 2 Diéu 8).

- Cac quy dinh lién quan dén Didu ki¢n ciia ngudi lai xe tham gia giao
thong; Glay phép lii xe; Tudi, sitc khée nguoi lai xe (LGTBB 2008: Piéu
58,59,60; Piéu 21 ND 100/2019/ND-CP dugc sira ddi, bd sung theo NP 123; diém
d, g, h, k Khoan 5 Diéu 30).

1. Quy tic chung khi tham gia giao thong dudng bj:

Ngudi tham gia giao thong pha1 di bén phai theo chiéu di ciia minh, di dung
lan dudng, phan dudng quy dinh va phai chap hanh hé thong bdo hi¢u dudng bd
(hé théng bdo hiéu dwong bé bao gém: higu lénh ciia nguoi diéu khién giao théng;
tin hiéu dén giao théng, bién bdo hiéu, vach ké duong, coc tiéu hodc twong bdo vé,
rao chdn).

2. Quy tic chung Kkhi tham gia giao thong Puwong sit:

Khi di trén phuong tién giao thong duong sit (trén tau hoa) can chép hanh
dung ndi quy, quy dinh cua tau va huéng dan ctia nhan vién dudng sét.

Nghiém c4m hanh vi di, dung, nam ngdi hodc hanh vi khéc trén dudng sit;
ném dét, d4 hoic vat khéc 1én duong sat, 1én tau hogc tir trén tau xudng.

3. Quy tiic chung khi tham gia giao thong Pwong thiy ni dja:

Khi di trén cac phuong tién giao 'thong dudng thiy cic em cin ngdi trét t tai
chd ctia minh, nghiém tiic va tuyét dbi tuan thi theo nhiing quy dinh an toan trén
tdu; méc 4o phao hodc cdc dung cy ctu sinh trong sudt chuyén di va tuan theo
huéng dan ctia nhan vién trén phuong tién giao thong duong thiy ndi dia.

IIL. KY NANG THAM GIA GIAO THONG AN TOAN:
1. K§ niang tham gia giao thong dwong bj an toan:
1.1. Pi bg an toan:

Di trén hé phd, di sat mép dudng vé phia tay phai theo chidu di ciia minh (¢
nhu'ng noi khéng c6 hé phé), di dung phan dudng danh cho nguoi di b (ludn cha
y quan sat).

Di qua dudng tai noi c6 vach ké duong, ham, ciu vugt danh cho ngudi di bo,
phai tuan thui theo tin hiéu dén, bién bao chi din (huedng dan cho cdc em cdch nhin,
nhdn biét bién bdo, vach ké dwong, tin hiéu dén giao théng danh cho ngudi di bj).
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Tai noi dudng giao nhau khéng c6 vach ké dudmg danh cho nguoi di by sang
dudng, khong c6 deén tin hidu phai chi y quan sat k§ phia truéc, phia sau, bén phai,
bén tréi, khi thdy d4m bao an toan thi méi qua dudng. Néu cin phéi nho sy gitp d&
ctia ngudi 16n dit qua dudng. Khi qua dudng céc em nén gio cao tay dé nguoi
tham gia giao théng cé thé nhin thiy cac em.

Nguyén tic di b an toan khi troi t6i: mic quin 40 sang mau (c6 vat liéu phan
quang cang tbt), mang theo dén pin hodc vét dung chiéu sang dé cac phuong tién
tham gia giao thong khac c6 thé nhin thay r5 va trénh. Cha ¥ quan sét cac phuong
tién dang luu thong trén dudng dé phong tranh céc tinh hudng bat ngo xay ra.

Khéng vuot qua dai phén cach, du bam vao phuong tién giao théng dang
chay. Khong qua dudng & gan phia trudce hoic sau xe 6 t6 dang do, noi tdm nhin bi
che khuat. Khong duia nghich duéi long dudng, choi dia noi géin dudng sit. ..

Khoéng choi dua trén via he, khu vuc gin dudng giao thong, quanh xe 6 to
dang dimg, d6 (vi phuong tién c6 thé bt ngd di chuyén). ..

1.2. Piéu khién xe dap, xe dap di€én an toan:

Hién nay mét s6 ban hoc sinh THCS chua di tudi didu khién xe may dién, xe
m6 t6 nhung phu huynh van mua sim cho céc ban cac loai xe d6 tham gia giao
thong. Luét Giao théng duong bd nim 2008 va Nghi dinh s6 100/2019/ND-CP quy
dinh: ngudi tir di 16 tuéi tré 1én méi duwoc phép diéu khién xe mdy dién, xe gin
mdy, xe mo t6 c6 dung tich xi lanh dudi 50 cm? (1 logi xe c6 vén toc t6i da dudi 50
km/h). Nhu vay, & d6 tudi cia cac em duoc phép diéu khién xe dap va xe dap dién
tham gia giao thong. Pé didu khién xe dap, xe dap dién an toan cic em cin nim
duge mét s6 ki ning co ban sau:

- Chon xe phli hgp v6i véc déng chidu cao (céc em co thé chéng chan xudng
dat thoai m4i khi ngdi trén yén xe, sé d& dang dieu khién va xir ly khi bét ngo gap
tinh huéng nguy hiém); chon cho minh mét chiéc xe dam bao chit lugng, phit hop
v6i véc déng dé dam béo an toan cho ban than khi tham gia giao thong,

- Kiém tra xe trudc khi di: dd cao, phanh (thfmg), chudng, lép, d6i mii bao
hiém danh cho xe dap d& d4m béo an toan v.v... Khi di xe, phanh 13 by phan rat
quan trong, gilip cdc em gidm tc d6 va tranh va cham; khi muén giam tdc do hodc
dimg xe, cic em nén st dung ca phanh truéc va phanh sau.

- Dicu khién xe: diéu khién xe bing 2 tay d& gitt théing bang, di trén lan duong
bén phai trong cling va di vao lan dudng danh cho xe dap, xe tho so, tudn tha chi din
cua bién bdo hiéu, dén tin hiéu va ngudi diéu khién giao thong. Néu khong c6 lan
duong danh riéng cho xe dap, xe tho so thi phai di sat mép dudng, 18 duong phia bén
phai theo chiéu di ciia minh, nhudng duong cho nguoi di bd va ngudi tan tat.

- Di v6i toc d¢ vira phai va ludn quan sét chi din cia ngudi diéu khién giao
thong, dén tin hiéu giao thong, cc bién béo chi din va cic chuéng ngai vt trén
duong; gio tay xin dudng khi di xe dap; bat tin hiéu xin dudng khi di xe dap dién
trude khi chuyén huéng hoic sang duodng.

- Nguyén tic di xe dap, xe dap dién an toan khi troi téi: ddi véi xe dap phai c6

den hodc gél} phén quang phia sau xe; mic qué;‘m 40 ¢6 phan quang hogc trang phuc
sang mau; doi vai xe dap dién phai ¢6 dén chiéu sang va dén phan quang phia sau.
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- Ngwoi diéu khién, nguoi ngoi trén xe dap dién bit bujc phai dpi mii béo
hiém va cai quai dung quy dinh.

- Céach chon mii bao h1em Phai chon mii bao hiém dat tiéu chuén: mi phai c6
dén tem kiém dinh, 16p x6p cimg, day deo va khéa chic chén..

+ Céch d6i mii bao hiém dung quy cach: Hay mé day quai mii sang 2 bén, doi
mii 1én dAu va kiém tra xem mil ¢4 vira dau khong bang cach xoay di xoay lai. Hay
luén cai quai mi, vi néu d6i mii ma khéng cai quai thi khi bi ng8, mil s& ving ra
ngoai va khéng c6 tac dung bao vé dau cac em.

+ Kiém tra dé d¢am bao quai mii khong qua long hay qua chét. Sau khi cai
quai, c4c em van cho vira dugc 2 ngén tay dudi cdm 1a vira.

(Can bé tuyén truyén heéng dan va thuc thanh cho cdc em dgi mii va gidi
thich vi sao lai phdi d6i mii dat chudn va phdi cai quai mii ding quy céch)

- Ngum diéu khién, ngudi ng01 trén xe dap, xe dap dién khéng dugc mang
véc vat cong kénh, khong str dung 0, thiét bi 4m thanh (trir thiét bi trg thinh),
khong bam, kéo diy cac phuong tién khac, khéng dung trén yén, gid déo hang
hodic ngdi trén tay l4i va c6 cac hanh vi khac gdy mat TTATGT.

- Khi di qua duong, chuyén huéng di cic em cin cha y:

+0 nhitng noi dudng giao nhau ¢ dén tin hi¢u giao thong: cic em can giam
toc do, chap hanh tin hiéu dén, quan sat c4n than dé qua dudng an toan. Néu c6
dong nguoi di bo, hay dit xe qua duong tai noi c6 vach ké duong danh cho ngudi
di bd khi tin hiéu danh cho nguoi di by bét sang xanh. C6 tin higu bdo hudng ré
(bang tay néu di xe dap hogc bang dén tin hidu ctia xe néu di xe dap dién) trudc khi
chuyén huéng it nhét 10 - 30 gidy.

+ O nhimg noi dudng giao nhau khéng c6 dén tin hiéu giao thong, céc
phuong tién thuong di lai d& bj 16n xon, toc d6 di khéc nhau rit dé din dén va
cham, tai nan giao thong. Vi vay, cdc em phai quan sat that can than va thuc hién
céc budce di qua dudng nhu sau: Giam téc d6, chii y quan st moi phia (phai, tréi,
truéc, sau); dua ra tin hiéu bio huéng r& néu chuyén huéng it nhat 10 - 30 gidy
trude khi chuyén hudng; khi thiy khong cé xe nao dang dén gin méi di qua nhung
phai van chd y an toan.

- Khong di xe dap dan hang ngang, hang hai, hang ba trén duong; khong ré
d6t ngot; khong budng tay khi dang ngoi trén xe dap; khong dung 6 khi di xe dap,
khong bam kéo, ddy céc xe dap khac; khong dimg trén thanh dé chan phia sau hodc
gia déo hang; khéng vira di vira ddia nghich; tuyét d6i khéng dugc lang lach, déanh
vong trén duong bo..

- Ngudi ngdi sau xe mé t6, xe gin may, xe mdy dién, xe dap dién khi 1én xe
phai quan sat phia sau va lén xe tir phia tay tréi; ngoi thang lung, 6m nhe eo nguoi
14i xe, hai ddi khép nhe, hai ban chan dit 1én thanh dé chan phia sau; khéng dua
nghich, quay ngang, quay ngira lam anh hudng den su can bing xe va su tap trung
clia ngudi 14i xe; khong dimg trén xe, khong ngdi phia truéc nguoi 14i xe, khong
ngdi dé ca 02 chén sang bén trai hodc bén phai xe...
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1.3. Chi y nhirng noi tAm nhin bi che khuit va dw doén céc tinh hudng
nguy hiém:

Tai nhiing noi goc khuat, tm nhin cua chiing ta bj han ché bai nhing ngdi
nha, birc tu'ong, cay cdi hodc phuong tién dang dimg 6, ngudi 14i xe khé c6 thé
nhin thdy céc em, vi vay:

- Khi di vao goc khudt, tam nhin bj han ché, c4c em phai di chdm lai (hodc dimg
lai), quan sat k§ xung quanh, néu khéng c6 xe ndo méi di tiép d& dam béo an toan.

- Khi di trdi t6i can chu y tiéng coi xe va chi y 4nh dén dé nhén biét xe dang
di tai.

- Giip xe dang chay hoic chuyén huéng, hiy di chdm hoic dimg lai dé cho xe qua.

- Khi tham gia giao théng cc em tranh di ngang véi xe 6 6, xe container, xe
tai (vi s& roi vao diém mu, ngual diéu khién phu'(mg tién co g101 khong nhin thay
cac em sé gdy ra nguy hiém), gio cao tay dé nguoi tham gia giao thdng khéc dé
nhan biét (Idy vi du bang clip dé cdc em nhén biét dwoc vi tri cdc diém mis cia xe 6
t6 16m, hudng dan cdch tranh cdc diém mi. khi tham gia giao théng).

- Cht y quan sat dén bao hudng di, hudng ré cua cac phuong tién khéc dé kip
thoi nhuong duong.

- Luén 1am cha téc do va cha y quan sat; cha y dé tranh cac chuong ngai vét
trén dudong va du dodn trude nhing tinh hudng bat ngd c6 thé xay ra dé phong
tranh kip thoi.

(Co thé giao lwu dat cau hoi véi cdc em mgt s6 dia diém tam nhin bi che
khudt? Cdch dé di qua dé an toan?).

1.4. Nhwong dudng tai noi dwong giao nhau:

- Tai noi dudng giao nhau khéng c6 bdo hiéu di theo vong xuyén, phai
nhudng dudng cho xe di dén tir bén phai.

- Tai noi dudng giao nhau cé béo hiéu di theo vong xuyén, phai nhuong
duong cho xe di bén trai.

- Tai noi duong giao nhau gifta dudng khéng wvu tién va ducmg uu tién hodc
gilta dudng nhanh va dudng chinh thi xe tir duong khong uu tién va dudng nhénh
phai nhuong dudng cho xe di trén duong vu tién va dudng chinh tir bét ky hudng
nao toi.

(Cdn bé tuyén truyén ldy vi du bang hinh anh trén sa hinh).
1.5. Khi di trén doan duwdng bj giao nhau cung mirc véi dwong sit:
- Céc phuong tién dudng sit duge quyén wu tién di trudc.

- Tai noi dudng b giao nhau véi dudng sét c6 dén tin hiéu, rdo chin thi ca.n
chép hanh hiéu 1énh, chi din cta dén tin hi¢u (trudng hop c6 nhén vién dudng sét
phai chip hanh huéng din ctia nhan vién dudng sit). Khi dén tin hiéu da sang,
chuéng tin hidu da kéu, rao chin da dong, nguoi tham gia giao phéi dimg cach
hang rao chan mot khoang cach an toan.
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- Tai noi khong c6 rao chin ma chi c6 dén tin hidu va chuong bao hiéu thi khi
deén tin hleu bat sang chuéng béo hiéu kéu nguoi tham gia giao phai dimg cach
dudng ray gn nhit tbi thiéu 1a 5 m.

- Tai noi giao khéng c6 rao chén, khong c6 dén tin hi€u va chuéng béo hiéu
nguoi tham gia glao thdng phéi quan sét ca 2 phia khi khong c6 phuong tién dudng
sdt dang di t6i méi dugc di qua.

- Khi di xe dap, xe dap dién trén doan duong b giao cét véi dudng sit cac em
can luu ¥ y:

+ Khong dugc vuot xe khi di trén doan dudng bg giao véi dudng sét.

+ Khéng dugc i xe khi di trén doan dudng bo giao véi dudng sét.

+ Khong dugc quay dau xe khi di trén doan dudng bd giao véi duong sit.
+ Khong dugc dimg xe, db xe trong pham vi an toin ctia dudng sit.

- Truong hop gép sy cd, héng xe dap khi dang di trén doan dudng bj giao cit
v6i dudng sit can thuc hién ngay cac viéc sau:

+ Phai bang moi cach nhanh nhit béo cho ngudi I6n, tim céc d6 vét d& nhan
biét ¢ dat béo hiéu trén dudng sat cach toi thidu 500 mét vé hai phia d bao cho
ngudi diéu khién phuong tién dudng sét biét;

+ Tim céch béo cho ngudi quan Iy dudng sét, nha ga noi gin nhét;

+ Phai bang moi céch nhanh choéng dua xe dap, xe dap dién hogc nho nguoi
16n dua xe dap ra khoi pham vi an toan duong sit.

- Khi ¢6 mit tai noi ¢6 phuong tién tham gia giao thong duong b bi hu héng
trén doan dudng by giao nhau cling muc véi du'ong sit, can gitp d& ngudi diéu
khién phuong tién dua phuong tién ra khoéi pham vi an toan duong sit.

(Can bé tuyén truyén ldy vi du cho céc em khi gdp tinh huéng trén thi cdn
giup do nhiing gi).

1.6. Ngdi an toan trong xe 6 t:

- Khi 1én xe, xudng xe phai theo su huéng din ctia ngudi 16n.

- Khi di trén xe 6 t6 khach, xe dua don hoc sinh can 1én xubng theo thi ty,
khong chen l4n, x6 déy, dua nghich khi Ién, xudng xe.

- Ngdi dung vi tri ghé va ngdi ngay ngin trong xe.

- Thét day an toan & vi tri ¢6 trang bi day an toan.

(Tdac dung cua ddy an toan: Thét ddy an toan gitp giit co thé nguoi ngoi
trong xe 6 t6 ngoi yén trén ghe khong bi vang ra ngoai, khéng bj lao vao kinh, ddp
dau vao ghé truéce hodc vao vé lang khi xe du'ng dot ngot. Néu khéng tht ddy an

toan néu chang may xe ding djt nggt thi nguoi ngoi trong xe sé bj lao vé phia
truece khién dau chiing ta bj va ddp dé ddn dén bi thuong

Nhu vdy cdc em thit ddy an toan la rdt can thiét va ciing la chdp hanh
nghiém chinh Ludt Giao théng duong bg (c6 clip cdch thét ddy an toan).
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- Tuyét d6i khong dua nghich trong xe; khéng thd dAu, ngudi, tay, chén ra
ngoa1 cira xe khi xe dang chay; khéng tu y 1én xudng khi chua cé sy huéng din
cua ngudi 16n.

2. Ki ning tham gia giao thong dwong sit an toan:
- Khéng di, dimg, ndm, ngdi hodc choi dua trén dudng sit.

- Khong ném dit, d4 hodc vét khac 1én duong sit, 1én tau hodc tir trén tau
xudng.

- Khi 1én, xudng tau phai xép hang lan luot, khong chen 14n, x6 dy nhau,
chip hanh theo su huéng dan ctia nhan vién dudng sit.

- Khi di trén phuong tién giao thong dudng sit (trén tau hoa) can chép hanh
dung quy dinh cua tau, khdng chay nhay, dua nghich trén tau, khi di tu can & ding
vi tri hodc ngdi ding vi tri dugc ghi trén vé tau.

- Khong dugc mé cira 18n, xubng tau, dua dau, tay, chan va vét khac ra ngoai
thanh toa xe khi tau dang chay.

- Khi cén di lai trén tau thi can nho ngudi 16n di cing.
3. Ki niing tham gia giao thong dwdng thiiy ndi dia an toan:

- Ng01 nghiém tic tai chd cta minh va tuyét d6i tuan thi theo nhitng quy dinh
va huéng dan ctia céc nhén vién trén tau.

- Khi tau, thuyen di chuyén trén séng hoic bién sé& rit chong chanh. Vi vy,
céc em nén ngdi chia deu sang hai phia va khong chay, nhdy trén tau, thuyén vi s&
khién cho tau, thuyén mét thing bang va c6 thé bj lat.

- Méc 4o phao cru sinh ngay khi bu6c chén 1én tau, thuyén, pha va trong sudt
chuyén di.

Tdc dung ciia chlec dao phao cvu sinh la thi quan trong nhat gzup cdc em
khong bi duoz niede néu chang may bi roi xuong nudc, néu cdc em mdc do phao thi
co thé sé noi lén mdt mude, khong bi dudi neée va dé nhitng nguoi ciru hd cé thé
nhin thay chimng ta khi tim kiém ciru hé, ctru nan.

Hudng din cac em cach mic 4o phao dung cach: Khi Ién tau chiing ta chon
cho minh chiéc 4o phao vira véi ngudi va méc 4o phao dang cach

Buéc 1: Kiém tra tdng thé 4o phao, néi 1ong day dai xung quanh 4o
Budc 2: Thyc hién méc 4o phao vao ngudi

Bude 3: Cai céc khod lai sao cho chic chin va didu chinh thit chat day dai
cho 40 6m sét co thé chic chin, thoai mai nhét.

Budc 4: X6 chan vao day & phan duéi 4o phao @ tranh bj giat nguoc 1én cb,
gy can tré cac hoat dong khi boi dudi nuéde.

Budc 5: Kiém tra 1an cudi cho chic chin rang ban da mdc 4o phao boi ding
cach va céc khéa bam, day dai s& khong bi bung bat khi xuong nudc.

(Cdn b tuyén truyén huéng dan va thiee hanh cdch mdc do phao cho cdc em
hoc sinh).
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* Khi ban than minh bj roi xudng nuéc, ngay lap tirc cac em nhd:

+ Kéu ctru thét to.

+ Binh tinh 1am ndi ngudi 1én bang cach hit mét hoi dai, tha léng nguoi.
+ Boi theo dong nuéc dé thoat khoi chd xody, chd sau va boi vao bo.

* Khi thdy ban va ngudi than bi dudi nude, ngay lap tirc cac em nhé:

+ La that 16n goi bat cir ngu‘b’i nao & gan.

+ Tuyét d6i khong nhay xuong ctru néu minh khong biét boi gi6i va khong
biét cach ciru dudi boi vi cé thd minh s& 1 nan nhan tiép theo.

+ Vit ddy, phao hodc sdo dai d& nan nhén tém 14y va cung ngudi 16n kéo 1én
bo.

C.KET LUAN:

Can ctr thoi gian thuc té, néu t6m tit, nhic lai nhitng ndi dung co bén, k§
ning can nim duoc dé tham gia giao thong an toan. Hoc sinh can tich cyc tim hiéu
nang cao kién thirc va ¢6 ¥ thire nghiém chinh chap hanh nhitng quy dinh ctia phép
luat vé TTATGT. Ung Xur ¢6 van héa khi tham gia glao thong bang nhitng viéc lam

cu thé nhu: bit giup do ngu'o'l khéc, biét cam on, xin 15i, biét nhuong duong, Uing
xur van minh lich sy khi xay ra va cham.

Vién dong hoc sinh va phy huynh ky cam két khéng vi pham phép luat vé
TTATGT véi Nha trudng, thuc hién tét md hinh “Cdng truong an toan giao
thong”.

(Cdn bé tuyén truyén ting cuong két hop giita trao déi kién thire véi cdc tro
choi, dgt cdu hoi trao thucng dé tao s thu hit trong qud trinh hoc tdp, hudn luyén
cdc ky ndng tham gia giao théng an toan).




PE CUONG TUYEN TRUYEN
PHAP LUAT GIAO THONG PUONG BO VA CAC QUY TAC THAM GIA
GIAO THONG AN TOAN DANH CHO SINH VIEN

A. POI TUQNG, THOI GIAN, HINH THU'C TUYEN TRUYEN:
Péi tuong tuyén truyén: hoc vién, sinh vién cac truong ;
Thoi gian tuyén truyén: 60-90 phut;

Hinh thitc tuyén truyén: tiy thudc vao didu kién co s& vit chat va khong gian
va thoi gian, cén b tuyén truyén c6 thé van dung sang tao, 16ng ghép thém vao cac
hinh thtrc tuyén truyén sao cho phu hop, cu thé:

- Sir dung gido 4n dién tir (Power Point) 16ng ghép véi trinh chiéu cac Video
Clip Tai nan giao thong, vi pham phap lut vé TTATGT.

- T4 chirc céc trd choi lién quan dén phép lust vé TTATGT nhu: cau hoi dé
vui, trd choi tim hiéu bién bao hiéu, x4c dinh 13i vi pham trong clip hoic trong hinh
anh (c6 cac phan thudng, qua khich 1€).

- T4 chic toa dam chuyén d&; hoi thi, ngay hoi phap ludt vé& TT, TATGT.
- Phét t& roi, cAm nang tuyén truyén an toan giao thong (ATGT).
B. NOI DUNG TUYEN TRUYEN:
I. KHAI QUAT TiNH HiNH TTATGT TREN PIA BAN TP.HO CHi MINH

- Khai quat tinh hinh trét tr an toan giao thong dudng bd trén dia ban trong thoi
gian qua, nhin manh dn s liéu TNGT ma ngudi bi thuong vong trong d6 tudi hoc sinh
— sinh vién. (C6 thé din chimg mot sb vu TNGT gan khu vuc truomg hoc hogc ¢6 lién
quan dén sinh vién).

- Khai quét nguyén nhan dén dén TNGT va UTGT:

+ Do co sé ha ting giao théng khéng d4p tmg kip yéu ciu phat trién kinh té - xa héi.

+ Do phuong tién giao thong khong dam béo an toan k¥ thuat.

+ Do yéu tb chi quan ciia ngudi tham gia giao thong.

+ Do yéu té khach quan cta thdi tiét va diéu kién moi truong.

(Trong dé, yéu té chii quan ciia con nguoi giik vai tro quan trong)

Nhu vdy nguyén nhan xay ra TNGT chu yéu 1a do thiéu kién thc, k¥ nang, y thirc
khi tham gia giao thong, khong hiéu biét vé phap luat TTATGT va khong nghiém chinh
chap hanh cac quy tic ATGT dudng bd.



Tty vao thoi gian va tinh hinh thuc té ciia budi tuyén truyén ma cén bg tuyén truyén
xem xét gioi thiéu cho phiu hop.
2. Mét s6 quy dinh co ban ciia phap luét lién quan dén bao dam TTATGT:
1. Pwong bo:

- Quy tic chung tham gia giao thong dudng bd (LGTPB 2008: Khoan 1 Diéu 9;
ND 100/2019/ND-CP: diém g Khoan 3 Diéu 6 d6i v6i xe mé t6)

Ngudi tham gia giao thong phai di bén phai theo chiéu di ctia minh, di ding lan
dudng, phan duong quy dinh va phai chap hanh hé théng bao hiéu dudng bd (hé théng
bdo hi¢u dwong b bao g&m: hiéu lénh cua nguoi diéu khién giao thong; tin hiéu den
giao théng, bién bdo hiéu, vach ké duong, coc tiéu hodc tuong bdo vé, rdo chin). (Cdn
bé tuyén truyén cé thé hudng dén minh hoa mét sé bién bdo, bdo hiéu duong bg chinh,
thwong gap)

- Quy dinh vé nguoi di bd (LGTPB 2008: Piéu 32; ND 100/2019/ND-CP:
Piéu 9)

- C4c quy dinh lién quan dén diéu khién xe dap, xe dap dién, xe dap may (LGTPB
2008: Piéu 31; ND 100/2019/ND-CP: Diéu 8)

- Céc quy dinh lién quan dén Hé théng bao hiéu giao théng dudng bé, chip hanh
b4do hi¢u duong b (LGTPB 2008: Piéu 10; Quy chudn 41 :2019/BGTVT; ND
100/2019/ND-CP: diém a Khoan 1; diém e, g Khoéan 4 Diéu 6)

- Nguoi ngéi trén xe mo to, xe gén mdy, xe may dién, xe dap dién bét budc phai
d6i mii bao hiém va cai quai dung quy dinh.

Cac quy dinh lién quan dén Ddi mii bao hiém (ND 100/2019/ND-CP dugc sira dbi bd
sung theo NP 123/2021/ND-CP: diém n,0 Khoan 3, Piéu 6 dbi véi xe mé t0, xe gé.n may, xe
méy dién; diém d,e Khoan 4 Diéu 8 ddi v6i xe dap mdy, xe dap dién va Diém b, Khoan 6
Diéu 11 dbi véi ngudi ngdi trén trén xe mo t, xe gin may (k& ca xe may dién), xe dap may
(ké ca xe dap dién), cach nhan biét mii bao hiém dat chudn va céch thirc doi mii bao hiém
dung quy dinh.

- C4c quy dinh lién quan dén Ché nguoi trén xe (LGTDB 2008: Diéu 30; ND
100/2019/NBD-CP: diém 1 Khoan 2 va diém b Khoan 3 Piéu 6).

- C4c quy dinh lién quan dén tudi, strc khoe ngudi lai xe va gidy phép i xe
(LGTDB 2008: Diéu 58,59,60; NP 100/2019/ND-CP: Khoan 1, Khoan 4 Piéu 21, Diém
d, Khoan 5 Piéu 30).

- Ngudi 1ai xe va ngudi ngdi trong xe 6 t6 phai thit ddy an toan tai vi tri c6 trang
bi ddy an toan khi xe di chuyén.



2. Pwong siit

- Nghiém c4m hanh vi di, dtmg, nim, ngdi hoic hanh vi khéc trén dudng sit; ném
d4t, d4 hodc vat khac 1én dudng sat, 18n tau hodac tir trén tau xuéng.

- Khi di trén phuong tién giao thong dwong sit (trén tau hoa) phai chép hanh diung
ndi quy, quy dinh cua tau.

3. Pwong thiy noi dia

Khi di trén cac phuong tién giao thong dudng thity cac sinh vién can ngdi trat tu
tai chG ctia minh, nghiém tic, khong dia nghich va tuyét dbi tuén thi theo nhimg quy
dinh an toan trén phuong tién thily; mic 4o phao, sir dung c4c dung cu ctu sinh trong
sudt chuyén di.

III. KY NANG THAM GIA GIAO THONG AN TOAN:

1. Ky nang tham gia giao thong dwdng bd an toan

1.1. Di b6 an toan

- Di trén he pho, di sit mép dwong vé phia bén phai theo chiu di ctia minh (&
nhitng noi khéng cé hé phd), di ding phin dwong danh cho ngui di bo.

- Qua dwdmg tai noi c6 vach ké dwdong, ham, ciu vuot danh cho ngudi di bo,
phai tuan thi theo tin hiéu chi dan; tai noi dwong giao nhau khong cé vach ké duwong
danh cho ngudi di b sang dwong, khong cé dén tin hiéu khi qua dwdng can cha y
quan sat.

- Khong vuot qua dai phan cach, du bam vao phwong tién giao thong dang
chay, khong duia nghich dwéi 10ng dwdng, via hé, noi gan dwong sit...

1.3. Diéu khién xe dap dién, xe mdy dién va xe gdn mdy, xe mé té an todn:

Truéc khi diéu khién phwong tién ching ta can tim hiéu v& tinh ning, dic
diém ctia phwong tién, tim hiéu nhitng quy dinh ctia phap luat d&i véi ngudi didu
khién phwong tién. Sau ddy 12 mét s6 kién thirc co ban cin nim viing;

- Luat Giao thong dwdmng bo quy dinh d6i véi ngwdi tir da 18 tudi tré 1én dwoc
diéu khién xe md t6 hai bénh, xe mé td ba banh cé dung tich xi-lanh tir 50 cm3 tré
1én va cac loai xe c6 két cau twong tw. Nhw vay d6i véi cac em hoc vién, sinh vién cé
thé diéu khién xe m6 t6 c6 dung tich xi lanh tir 50 cm3 tré 1én véi digu kién cic em
phai c6 Gidy phép lai xe phit hop va khi tham gia giao théng can mang theo Gidy
phép lai xe, Gidly chirmg nhan ding ky xe, Gidy chirg nhan bao hi&m trach nhiém
dan sy ciia chi xe co gi¢i con hiéu luc va gidy t& tlly than ctia ngwdi 14i xe. Hoc vién,
sinh vién c6 thé xudt trinh GPLX, Dang ky xe, CCCD hodc Thé Cin cuéc bing gidy to
vat ly hodc théng qua trng dung VnelD mtc d6 2 trén dién thoai di dong.



- Kiém tra an toan clia xe gan may truéec khi di chuyén: do cao, phanh, coi, 16p,
dén, xi nhan, gwong chiéu hau (bdt budc phdi cé gwong chiéu hdu bén trdi)...

- Khi diéu khién xe dap dién, xe gdn may cic em phai d6i mii bao hiém va cai
quai mii ding quy dinh.

- Cach chon mii bao hiém: Chon mii b4o hiém dat tiéu chuin, mii phai cé tem
kiém dinh, 16p x8p citng, diy deo va khda chic chén... Khuyén khich cc ban sinh
vién nang cao dién tich che ph ctia mii bao hiém bang loai mii 34 hoic mii kin dau
(FullFace).

+ Cach doi mii bao hiém dling quy cach: Hiy mé& diy quai mii sang 2 bén, doi
mii 1én dau va ki€ém tra xem mii c6 vira ddu khdng bang cach xoay di xoay lai. Hay
ludn cai quai mi, vi néu ddi mii ma khdng cai quai thi khi bi nga, mii sé vang ra ngoai
va khong c6 tac dung bao vé dau cac em.

+ Ki€m tra d€ dam bao quai mii khong qué 16ng hay qua chat. Sau khi cai quai,
cac em van cho vira dwoc 2 ngén tay dudi cim 12 vira thodi mai.

- Ngui diéu khién, ngwdi ngdi trén xe dap dién, xe gdn mdy, xe mo to khong
dwgc mang vac vat cong kénh, khong sir dung 6, thiét bi am thanh (trir thiét bi tro
thinh), khong bam, kéo ddy cac phuwong tién khac, khéng ding trén yén, gia déo
hang hodc ngoi trén tay lai va c6 cac hanh vi khac gdy mat TTATGT.

1.4. Chu y nhitng noi tam nhin bj che khudt va dw dodn cdc tinh huéng nguy
hiém xdy ra

- Tai nhitng noi goc khudt, tam nhin cda ching ta bi han ché béi nhirng ngo6i
nha, birc twdomg, cdy cbi hodc phwong tién dang dirng d6, nguoi 14i xe khac khé c6
thé nhin thdy cic em, vi vay khi di téi nhitng noi d6 cin chi y quan sat, chi ¥ tiéng
coi xe dé tranh xe mot cach an toan (C6 thé giao lwu ddt cdu héi véi cdc em mot sé
dia diém tdm nhin bi che khudt? Cdch dé di qua dé an toan?).

- Khi tham gia giao thong cac em tranh di ngang cic phuwong tién co gi¢i nhat
1a xe 0 t6, xe container, xe tai (vi sé roi vao diém mu, ngwoi didu khién phuong tién
co gidi khong nhin thay cac em sé giy ra nguy hiém (1dy vi du bdng clip dé cdc em
nhan biét dworc vi tri cdc diém mii ctia xe 6 t6 16m, hwéng dan cdch trdnh cdc diém mi
khi tham gia giao théng).

- Chu y quan sat dén béo hwéng di, hwéng ré cla cac phwong tién khac dé kip
thoi nhwong dwong.

- Luén lam chi t&c d6 va chu y quan sat; chi y dé tranh cac chwéng ngai vat
trén dwong va du doan truwdéc nhitng tinh hudng bt nge c6 thé xay ra dé phong
tranh kip thoi.



1.5. Nhwong dwdng tai noi dwing giao nhau

- Tai noi dwong giao nhau khéng c6 bao hiéu di theo vong xuyén, phai nhwong
dudng cho xe di dén tir bén phai.

- Tai noi dwdng giao nhau cé bao hiéu di theo vong xuyén, phai nhuong dwong
cho xe di bén trai.

- Tai noi dwong giao nhau gitta dwdng khong wu tién va dwdng wu tién hoic
gitta dwong nhanh va dudng chinh thi xe tir dwong khong wu tién va dwong nhanh
phai nhwdong dwdng cho xe di trén duwdng wu tién va duwong chinh tir bat ky hwéng
nao téi.

(Cdn bo tuyén truyén ldy vi du bang hinh dnh trén sa hinh).

1.6. Khi di trén doan dwong bo giao nhau ciing mikc véi dwirng sdt

- Cac phwong tién dwdng sat dwoc quyén wu tién di truée.

- Tai noi dwdng bo giao nhau véi dwong sat c6 dén tin hiéu, rao chin thi cin
chdp hanh hiéu 1énh, chi dan cta dén tin hiéu (truong hop cé nhan vién duong sit
phai chdp hanh hwéng dan cta nhin vién dwdng sét). Khi dén tin hiéu di sang,
chudng tin hiéu da kéu, rao chan da déng, ngudi tham gia giao thong phai dirng cach
hang rao chan 1 khoang cach an toan.

- Tai noi khong c6 rao chan ma chi ¢ dén tin hiéu va chudng bio hiéu thi khi
den tin hiéu bat sang, chuéng bao hiéu kéu ngwoi tham gia giao théng phai dirng
cach duong ray gan nhat t6i thiéu 1a 5m.

- Tai noi giao khong c6 rao chan, khdng c6 dén tin hiéu va chudng béo hiéu
ngudi tham gia giao thong phai quan sét ca 2 phia khi khéng c6 phwong tién duong
sat dang di t&i, ddm bao an toan méi duoc di qua.

- Khi diéu khién xe trén doan dwong bo giao cit véi dudng sit cic em cin luu
y sau:

+ Khong dwoc vuot xe khi di trén doan dwong bo giao véi dudng sit.

+ Khong duoc lui xe khi di trén doan dwong bd giao véi dwong sit.

+ Khéng dwoc quay dau xe khi di trén doan dwdng b giao véi dwong sit.
+ Khéng dwoc dirng xe, d6 xe trong pham vi an toan ctia dwdng sit.

- Treong hop gdp sw c6, hdng xe khi dang di trén doan dwong bb giao cit véi
duwdng sit cin thuc hién ngay cic viée sau:



+ Phai bang moi cich nhanh nhit bdo cho ngudi & gan nhit, tim cac d6 vat dé
nhdn biét dat bao hiéu trén duwdng sit cach t6i thiéu 500m vé hai phia dé bao hiéu
cho ngudi diéu khién phuong tién dwdng sat biét;

+ Tim cach bao cho ngwoi quan ly dudng sit, nha ga noi gan nhat;

+ Phai bang moi cach nhanh chéng dwa xe hoic nh& ngwdi xung quanh phéi
hop dwa xe ra khoi pham vi an toan dwdng sit.

- Khi ¢6 mat tai noi c6 phuong tién tham gia giao thong dwdng bd bi hu héng
trén doan duong bd giao nhau cliing mic véi dwdng sit can gitp d& ngudi didu
khién phuwong tién dwa phwong tién ra khéi pham vi an toan dwong sit (Cdn bo
tuyén truyén ldy vi du cho cdc em khi gdp tinh hudng trén thi céin gitip d& nhw thé ndo).

1.7. Ngbi an toan trong xe 6 t6

- Khi ngoi trén xe 6 td can ngdi diing vi tri gh&, ngdi ngay ngén trong xe 6 to.
Khdng ty y mé cira xe khi xe dang chay.

- That ddy an toan & vi tri c6 trang bi dy an toan.

- Tac dung clia ddy an toan: Thit ddy an toan gitp giit co thé ngudi ngdi trong
xe 0 t6 ngdi yén trén ghé, khong bj ving ra ngoai, khong bi lao vao kinh, dap diu vio
ghé truéc hodc vao vo ling khi xe dirng dot ngot. Néu khong thit diy an toan, ching
may xe dirng dét ngdt thi ngudi ngbdi trong xe s& bi lao vé phia trudc khién diu
chiing ta bj va d4p dé dan dén bi thuong.

- Nhu vay cac em that ddy an toan 1 rit cin thiét va ciing 1a chdp hanh nghiém
chinh Luét Giao thong duéng bd (cd clip cdch thdt ddy an todn).

- Tuyét d6i khong dua nghich trong xe; khong thd dau, ngudi, tay, chan ra
ngoai ctra xe khi xe dang chay; khong tu y 1én, xudng xe khi chwa c6 sy hwéng dan
cua ngudi lom.

2. Ki ning tham gia giao thong dwong sit an toan

- Khéng di, dirng, ndm, ngdi ho#c choi duia trén dwong sit.

- Khéng ném dat, da hodc vat khic 1én duwdng sit, 1én tau hoic tir trén tau
xudng.

- Khi 1én, xu6ng tau phai xép hang lan lwot, khong chen 14n, x4 ddy nhau, chip
hanh theo sw hwéng dan cia nhin vién dudng sat.

- Khi di trén phwong tién giao thong dwdng sat (trén tau héa) can chdp hanh
dung quy dinh cta tau, khong chay nhay, dtia nghich trén tau, khi di tau can & dung
vi tri hodc ngdi dung vi tri dwoc ghi trén vé tau.



- Khong dwoc mé cira 1én, xudng tau, dwa dau, tay, chan va vat khac ra ngoai
thanh toa xe khi tau dang chay.

- Khi cén di lai trén tau thi can tuén tha theo ndi quy va hwéng din ctia nhan
vién trén tau.

3. Ki ndng tham gia giao thong dwdng thiy néi dia an toan

- Ngbi nghiém chinh tai ch6 cia minh, nghiém tic va tuyét déi tusn tha theo
nhitng quy dinh va hwéng dan clia cac nhan vién trén tiu.

- Khi tau, thuyén, pha di chuyén trén s6ng hodc bién s& rat chong chanh. Vi
vdy, cac em nén ngoi chia déu sang hai phia va khong diia nghich trén tau, thuyén
vi s& khién cho tau, thuyén mit thing bang va c6 thé bi 14t.

- Mdc 4o phao cttu sinh hodc stt dung dung cu néi ngay khi buéc chan 1én tau,
thuyén, pha va trong sudt chuyén di.

Tac dung ctia chiéc do phao ctru sinh hodc dung cu néi cttu sinh 13 thit quan
trong nhiét gitip cdc em khéong bi dudi nwéc néu ching may bi roi xuéng nwéc, néu
cac em mac 4o phao hodc sir dung dung cu néi thi co thé sé ndi 1én mit nwéc, khong
bi dudi nuwéc va d€ nhitng ngudi ctru hd c6 thé nhin thiy chiing ta khi tim kiém ctru
ho, ctru nan.

Hwéng dan cdc em céch mic 4o phao diing cach: Khi 1én tauy, thuyén ching ta
chon cho minh chiéc 4o phao vira véi ngudi va mic 4o phao diing cach

Buéc 1: Ki€m tra tong thé do phao, néi 16ng day dai xung quanh 4o

Buédc 2: Thuc hién mac do phao vao ngudi

Budc 3: Cai cac khod lai sao cho chéic chén va diéu chinh thét chit day dai cho
a0 6m sat co thé chic chin, thoai mai nhit.

Budc 4: X6 chén vao day & phan dwé6i 4o phao dé tranh bi giat ngwoc 1én c6,
gay can tr& cac hoat dong khi boi dwéi nuéec.

Buéc 5: Kiém tra lan cui cho chéc chan ring ban da mic 40 phao boi ding
cach va cac khéa bam, day dai s& khong bi bung bat khi xudng nwérc.

Ngoai sir dung 4o phao cic em con c6 thé st dung dung cu néi cvu sinh ca
nhan. Dung cu ndi ciru sinh c4 nhan 1a thiét bi ciru sinh st dung cam tay hoic deo
trén nguoi c6 tac dung gilr ngwoi ndi trén mit nwéc ma dung cu néi d6 van giir
nguyén dugc hinh dang va dic tinh ky thuat trong sudt qua trinh hoat déng & duéi
nuéc (trong mét s6 treong hop né dwoc thay thé nhw 4o phao ciru sinh).

- Khi ban than minh bi roi xudng nwéc, ngay 1ap tic cic em cin nhé:

+ Kéu ctru thit to.

+ Binh tinh 1am néi nguéi 1én bing cich hit mét hoi dai, tha 16ng nguoi.

+ Boi theo dong nuérc dé thoat khéi chd xody, chd sau va boi vio be.

- Khi thdy cé nguoi bi dudi nwéc, ngay 1ap tirc cac em cin lam:



+ Kéu to, that 16m goi bat cit ngwoi nao & gan.

+ Tuyét d6i khong nhdy xuéng nuéc clru néu minh khéng biét boi gidi va
khong biét cach ciru dudi c6 thé minh s& 12 nan nhan tiép theo.

+ Vitt day, phao ctru sinh hodc gdy, sao dai d€ nan nhén tém ldy va cing moi
nguwoi kéo nan nhan 1én bo.

C.KET LUAN:

Néu tém tit ndi dung co ban, k§ ning can nim dugc dé tham gia giao thong an
toan.

Cén tich cyc tim hidu nang cao kién thirc va nghiém chinh chip hanh nhimg quy
dinh ctia phép luat vé TTATGT. Ung xt ¢6 vin héa khi tham gia giao thong bang nhing
viéc 1am cu thé nhu: biét giup d& ngudi khéc, biét cam on, xin 13i, ung xur van minh lich
su khi xay ra va cham. (Cdn bj tuyén truyén hudng dan cdc em tham khdo cdc tai lidu
doc nhu Ludt Giao thong duong bg, dwong sdt va dwong thuy néi dia; Bo cdu hoi thi
Gidy phép lGi xe mé t6...).




