
THỰC ĐƠN TUẦN 20 (Từ ngày 20/01/2025 đến ngày 22/01/2025) 

 

MÓN 
THỨ HAI 

20/01 

THỨ BA 

21/01 

THỨ TƯ 

22/01 

THỨ NĂM  

23/01 

THỨ SÁU 

24/01 

MẶN Thịt xay xào 

bắp hạt 

Cá viên chiên 

kho thơm 
Gà kho 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

CANH Canh mây Canh cải ngọt 

Canh rau ngót XÀO 
Su hào xào Bắp cải xào 

TRÁNG MIỆNG Bánh Thanh long Bánh 

XẾ 
Bánh bông lan 

nho 
Thạch dừa Sữa hộp 

 


