TRUONG TH TRAN DANH LAM
BAI DAY TUAN 27
Tht hai, ngay...... , thang...... ,nam 2020
MON : KHOA HOC
CAC NGUON NHIET — NHIET CAN CHO SU SONG

HOAT PONG I: CAC NGUON NHIET VA VAI TRO CUA CHUNG
* Quan sat tranh SGK trang 106 va nhirng hiéu biét trong thuc te, tim nhirng vat nao la
nguon toa nhiét cho cac vat xung quanh?




Dwa vao tranh trong SGK va sw hiéu biét ciia em, hay:

%

lanh hoic x& néng ma em biét?

Keé tén mgt so cay hoac con vat cé thé song ¢ x

= .



Con nguoi chiu sy anh hwéng caa nhiét do khong ? cho vi du ?

HOAT BPONG II. CACH PHONG TRANH RUI RO NGUY HIEM KHI SU DUNG CAC
NGUON NHIET

- Quan sat hinh 5, 6 SGK/107

- Dy doan: Diéu gi s& xdy ra? Va cach phong tranh?




HOAT PONG III: TIET KIEM KHI SU DUNG NGUON NHIET
* Em va gia dinh da 1am gi dé tiét kiém céc ngudn nhiét trong cudc séng hang ngay ?

HOAT PONG IV:VAI TRO CUA NHIET POI VOI SU SONG TREN TRAI DAT
Piéu gi sé xay ra néu trai dat khong dwoc mit troi swoi Am?

HOAT DONG V: TIM HIEU VE CACH CHONG NONG VA CHONG RET
Theo em chuing ta can lam gi dé co6 thé chong nong va chong rét cho nguoi, dong vat, thuc vat



HUONG DAN DAY HQC
K& tén cac nguon nhiét: Mat troi, ngon lra cua bép ga, bép cui, ban ui dang cim dién...
Vai tro:

- Mat troi: giup nudc bién bde hoi tao thanh muéi. ..

- Ngon lira cua bép ga, bép cui: Giup dun niu, thirc an, nude udng. ...

- Ban ui dang cam dién: Gidp 1a khd, phing quan 4o....

* Nguén nhiét 1a gi ?

Nhitng vat c6 nhiét d6 cao dung dé téa nhiét cho cac vat xung quanh ma khéng bi lanh di duoc
goi la ngudn nhiét.

* Ban con biét nhitng ngudn nhiét nao khéac?

- Bong dén dang toa anh sang cho chlng ta 1am viéc, sudi 4m ga, lon vao mia dong,...

- Lo sudi dién lam cho khong khi nong 1&n vao mua dong, giup con ngudi sudi am,...

- M6 han dién ding dé han sat , thép va cac kim loai khac

- Khi bi- 6- ga( khi sinh hoc) 1a mét loai khi dét, duoc tao thanh bai canh cay, rom ra, phan,...
Pugc 1 kin trong bé, thdng qua qua trinh 18n men. Khi bi- 6- ga la nguon nang luong méi
(dung dé dun nau, thap sang,...), dugc khuyén khich sir dung rong rai. Ngoai viéc dung dun nau,
thap sang nd con gop phan bao vé moi truong.

* Trong cugc song hang ngay, cac nguon nhiét dung de Iam gi?

Trong cudc séng hang ngay, cac nguon nhi¢t dung dun nau, say kho, sudi am..

* Nha ban sir dung nhirng nguon nhiét nao? Pé 1am gi?

Anh sang mat troi, ban 1a dién, bép dién, bép ga, bép cui, may say toc, ...

K& tén mt s6 cay hodc con vat c6 thé song & xi lanh hodc xir néng ma em biét?
Con lac da, cay Xuong rong... sdng & xir nong

Cay thong, con gau bac cyc, ch|m canh cut... séng & xa lanh

Con nguoi chiu sy anh hwéng caa nhiét a9 khong ? cho vi du ?

- Con ngudi ciing chiu anh hudéng cua nhiét @6 nhu cac loai dong vat

Vi du: Vao nhitng ldc thoi tiét thay doi co thé s& kho chiu (dé bénh)

HOAT BPONG II. CACH PHONG TRANH RUI RO NGUY HIEM KHI SU DUNG CAC
NGUON NHIET

- Quan sat hinh 5, 6 SGK/107

- D doan: Piéu gi sé xay ra? Va cach phong tranh?



Hinh | Nhitng rii ro, nguy hiém | Cach phong tranh

- Khong nén choi
dua gan vat toa

- Bi bong do choi

H15nh dua gan vit toa nhiét: ban la, bép
nhiét: ban la, bép than, bép dién dang
than, bép cui.... st dung.

. - Phai tat nguon dién
Hinh |- €Chay quan ao vi khi khéng sir dung.

6 str dung ban la. Khong diéu chinh
ban la qua muc do
cho phép.

- Khi sir dung cac nguon nhiét trong cugc séng hing ngay ta phai lvu y gi ?
Khi str dung cac nguon nhiét can phai dam bao an toan dé tranh rui ro, nguy hiém.
HOAT PONG III: TIET KIEM KHI SU DUNG NGUON NHIET

* Em va gia dinh da |am gi dé tiét kiém cac ngudn nhiét trong cudc séng hang ngay ?

- Tt bép dién khi khong ding.

- Khéng dé lira qué to khi dun bép.

- Pay kin phich nudc dé giir cho nude nong lau hon.

- Theo dbi khi dun nudc, khdng dé nudc soi can am.

- Can dé bép duoc thoang khi dun dé khong khi 10a vao 1am cho lira chay to, déu ma khdng can
thiét cho nhiéu than hay cui.

- Khong bat 10 suoi khi khong can thiét. ...

* Theo em tai sao phai thuc hig¢n tiét kiém ngudn nhiét ?

- Trong cac nguon nhiét, chi c6 Mit troi 12 ngudn nhiét vo tan con cac ngudn nhiét khac s& bi can
kiét nén ching ta phai biét sir dung tiét kiém céc ngudn nhiét.

- Can st dung tiét kiém nhitng nguén nhiét do con ngudi tao ra.

HOAT PONG IV:VAI TRO CUA NHIET BOI VOI SU SONG TREN TRAI DAT

Piéugiséxay ra néutraidatkhongdwocmittroisweiam?

Néu trai dat khong dugc mat troi suoi 4m, gi6 s& ngimg thoi, trai dat s tré nén lanh gia. Khi do
nudc trén trai dat sé ngung chay va dong bang, s€ khong c6 mua trai dat s& tro thanh mot hanh
tinh chét, khong c6 sy séng.

Néu vai tro ciaa nhiét déi véi doi song cia nguoi, dong vat va thuc vat?
Nhiét @6 c6 anh huong dén su I6n 1én, sinh san va p,hén bo cua dong vat,‘thuc vat. Moi
loai dong vat, thuc vat cé nhu cau vé nhiét d@o thich hgp. Néu phai song trong diéu kién nhiét do



khéng thich hop ma co thé kh()ng tu giéu chinh dugc hoac khéng cé nhiing bién phap nhan tao
de khac phuc, moi sinh vat sé chét, ké ca con nguoi.

HOAT PONG V: TIM HIEU VE CACH CHONG NONG VA CHONG RET



Bién phap chong néng

- Bat quat, may diéu hoa

Nguoi - lt/lzflc d(‘“)‘ mong, thuwong xu,yén tz‘in‘l rua
- An nhiéu rau, trai cay, uong nhiéu
nudc

- V& sinh nha & thoang mat, sach sé

Dong |- Vé sinh chudng trai thoiang mat, sach sé
vat |- Cho vat nuoi uéng nhiéu nwéc

Thwc |- Twoi nwée cho cay

vat |- Lam gian che ning




Bién phap chdong rét

Ngu’(‘)'i - Mac quﬁn a0 ém, di té‘it, doi mii len...
- Swdi am

Pong |- Che chin chudng trai kin gi6
vat |- U am bang cach dung vai, bat
quan lén ngwoi cho vat nuoi

- Dot Itra swéi am cho vat nuoi

Thuc |- U am goc bing rom ra, mun cua...
vat |- Lam gian che chin




